
༈༸གོང་ས་༸ŧབས་མགོན་ɤ་ལའི་ǉ་མའི་དǄས་བོད་མིའི་ངལ་སེལ་ཚོགས་པ། 

HIS HOLINESS THE DALAI LAMA'S CENTRAL TIBETAN RELIEF COMMITTEE 
(Amendments Registered under the Provisions of H.P.Societies Registration Act 2006) 

Department of Home, CTA, Gangchen Kyishong, Dharamsala-176215, District Kangra, H.P. INDIA 

Email: home@tibet.net Tel:  +91-1892-222214, 222412 

 

༄༅། །ས་མགི་ཡདོ་པའ་ིལས་ǅདེ་ř་ིགཉསི་མསོ་ཆདོ་གན། ༼ཐ༽ 
 
༄༅། །དǄས་བདོ་མའི་ིངལ་སལེ་ཚŀགས་པ་དང་། ད་ོབདག་་་་་་་་་་་་་་་་་་་༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌་་་་་་་་་་་་དབར་གཉསི་མསོ་ཆདོ་དནོ་གན་འཇགོ་Ǭས་པ་གཤམ་གསལ། 
 

༡། ལས་Ǳལ་དང་ལས་འགན། ༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌ 
༢། Ƥས་Ǳན།  ǀ་ིལ།ོ༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌ནས་༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌བར་Ƥས་Ǳན་ལ་ོ༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌༌རངི་། 
༣། ཕགོས་ཐབོ། Ǯ་རརེ་Žང་ཕགོས་འབབ་Žརོ་་་་་་་་་་་་་༼ǣ་ཕགོས།་་་་་་་་་་་དང་Ǳལ་ཐང་Űན་གསབ་Žརོ་་་་་་་་་་་་་ བཅས།༽འཐབོ་ź། གསགོ་དƃལ་

དང་གཟིགས་གསོལ་ű་ིཐོབ་ཐང་མེད། Ǯ་རེ་དƵ་Ůལ་űིས་མཚŀན་ཕོགས་ཐོབ་ནས་གཅོག་ཆའ་ིརིགས་ǣིས་པས་གཅོག་འཐེན་ǅ་
ź། ཆོད་གན་ལས་ǅེད་ལ་Ǳལ་ཐང་Űན་གསབ་ƹར་ཆའ་ིབཀའ་འŮོལ་ནམ་ཐོན་űི་Ǯ་འདིའི་ཚĲས་ ༡ ནས་འཐོབ་ź། ཆོད་གན་
Ƥས་ཚŀད་མ་ǩོགས་གངོ་དǄས་བོད་མིའི་ངལ་སེལ་ཚŀགས་པའ་ིལས་ǅེད་ཕགོས་རམི་ལ་འŲར་བ་ǀིན་ཚĲ་ཆོད་གན་གཉསི་མོས་ř་ི
ཐགོ་ནས་བŧར་བཅསོ་ཆགོ་ź། 

༤། ཁང་ŵ། ལས་Ǳལ་ས་གནས་ǹ་རང་Ŭམི་མདེ་རགིས་ལ་ǉང་དརོ་Ɓགི་གཞ་ིདནོ་ཚན་ ༣༡༼༢༽ དང་། འཛīན་ŧོང་བཀདོ་Ŭབ་དནོ་ཚན་ ༧ 
ནང་གསལ་Ɲར་ཁང་དདོ་Ǭ་ƽདོ་ǅ་ź། 

༥། ǜན་བཅསོ་མơན་šནེ། ལས་ǅེད་ƻི་མǧངས་ǜན་བཅོས་ཉེན་ǻང་དོད་བƬ་ǉོ་ཡོད།(  )མེད།(  )ཡོད་ཚĲ་ǜན་བཅོས་མơན་šེན་ལ་ོརེར་མཐ་ོཚད་ཧིན་
Žརོ་ ༢༠,༠༠༠། Ǭ་ƽདོ་ཆགོ་པ་ལས་གཞན་ཐབོ་ཐང་གང་ཡང་མདེ།༼ǜན་གƘགས་ťབས་ř་ིཁ་ŵང་དང་། ལམ་ųནོ། ǭར་ཕགོས་
བཅས་ř་ིའų་ོųནོ་ཇ་ིསངོ་། གངོ་གསལ་ǜན་བཅསོ་མơན་šནེ་ཐབོ་འབབ་ནང་ǧད་དགསོ་པ་ལས་ལགོས་ǹ་Ǭ་ƽདོ་མ་ིཆགོ༽ 

༦། Űང་གསངེ་། ལ་ོརའེ་ིཐབོ་གསངེ་དང༌། ངེས་མདེ་Űང་གསངེ་བཅས་ལས་ǅདེ་ƻ་ིམǧངས་Ɲར་དང༌། ནད་དགངོས་ལ་ོགཅགི་ནང་ǀདེ་ཕགོས་ཉནི་
ųངས་ ༣༠ འཐབོ་ź། ད་ེལས་བŷལ་བའ་ིནད་དགངོས་ལ་ཕགོས་ཐབོ་མདེ། ལས་ǅདེ་Ǆད་མདེ་Ʈམས་ལ་ǃ་Ŵ་བཙས་ťབས་ཉནི་
ųངས་ ༩༠ ཕགོས་མདེ་དང་མངལ་ ཤརོ་བའ་ིťབས་ཉནི་ųངས་ ༤༥ ཕགོས་མདེ་Űང་གསངེ་Ǭ་ƽདོ་ཆགོ མངལ་ཤརོ་བ་Ʈམས་ř་ི
ǜན་པའ་ིངོས་Ǒོར་ང་ོམ་མཉམ་Ǒར་űིས་Űང་གསེང་Ǭ་དགོས། ད་ེམིན་Űང་གསེང་གཞན་űི་ཐོབ་ཐང་མེད། ཆོད་གན་Ƥས་Ǳན་
རིང་ཐོབ་གསེང་མ་Ǭས་པའི་ཐོབ་གསེང་ཆ་ཚང་ངམ་ཉིན་ųངས་ཇི་ȁག་ཆོད་གན་ལོ་གཅིག་གི་Ƥས་Ǳན་ǩོཌ་མཚམས་དƃལ་
བƀར་Ǭ་ƽདོ་ཆགོ་ź། 

༧། ǀགོས་བŧདོ་ལམ་ųནོ།  གǬང་འǇལེ་ལས་དནོ་ཐགོ་ǀགོས་བŧོད་ťབས་ཕགོས་རམི་༼་་་་་་་་་༽Ɲར་ű་ིལམ་ųནོ་དང་ǭར་ཕགོས། ཁང་ŵ་བཅས་ǉང་དརོ་
Ɓགི་གཞ་ིདནོ་ཚན་ ༡༩ དང་ ༢༠ དགངོས་དནོ་འཛīན་ŧངོ་བཀདོ་Ŭབ་དནོ་ཚན་ ༡ དང་ ༢ ནང་གསལ་Ɲར་Ǭ་ƽདོ་ཆགོ་ź། 

༨། ǣ་དགངོས། ཆོད་གན་མ་གཙང་གོང་ǣ་དགོངས་Ǭ་དགོས་ǆང་ན་Ǯ་བ་གཅིག་གི་ƈོན་བƧའམ་དེའི་ཚབ་Ǯ་གཅིག་ཕོགས་འབབ་འǄལ་
དགོས། དེ་བཞིན་ǣ་དགོངས་གཏོང་དགོས་ǆང་ནའང་Ǯ་གཅིག་ƈོན་བƧ་དགོས་ཤིང༌། མ་ǆང་ན་Ǯ་གཅིག་ཕོགས་འབབ་ƽོད་
དགསོ། 

༩། རང་འཚམ་བƫད་པ།  ཆོད་གན་ལས་ǅེད་གང་ཞིག་དགོངས་Ǭ་བཀའ་འŮོལ་མེད་པར་ཉིན་ųངས་ ༡༠ ȁག་ལས་བཅར་མ་Ǭས་ཚĲ། ཆོད་གན་བƧལ་
བཤིག་བཏང་བར་ཆ་འཛīན་űིས་དེ་འǂལ་ཚŀགས་པའི་Ʀང་ཆེ་ནས་ལས་འགན་མཚམས་འཇོག་དགོས་པའི་བཀོད་Ŭབ་གཏོང་
དགོས། Ƥས་Ǳན་དེའ་ིནང་ǧན་ལས་བཅར་Ǭས་ན་རང་འཚམ་བƫད་དོན་ź་མཚན་ལ་གཞིགས་ཏེ། ཉིན་ųངས་ཇི་སོང་ག་ིƩབ་
གཉསི་ཐབོ་ǅའ་ིŰང་གསངེ་ནས་གཅགོ་źའམ་ཐབོ་གསངེ་ȁག་མ་མདེ་ན་དའེ་ིདƃལ་འབབ་ř་ིཕགོས་ཐབོ་གཅགོ་ź། 

༡༠། ǉང་དརོ་Ɓགི་ǻང་། གོང་གསལ་Ʈམས་ལས་གཞན་པའ་ིདǄས་བོད་མིའ་ིངལ་སེལ་ཚŀགས་པའི་ལས་ǅེད་ǉང་དོར་དང་ཐོབ་ཐང་Ɓིག་གཞི་དང་། དǄས་
བདོ་མིའ་ིངལ་སལེ་ཚŀགས་པའ་ིལས་ǅེད་འདེམས་བť་ོƁིག་གཞ་ིƮམས་ལ་ǻང་བǣ་ིǬ་དགསོ་པ་བཅས། གོང་གསལ་དནོ་ཚན་ཁག་
ལ་གཉསི་མསོ་ཆདོ་དནོ་ǆང་བའ་ིགན་ཡགི་Ƙ། ǀ་ིལ་ོ Ǯ་ ཚĲས་ ལ།། 

 
་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་     ་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་ 

   ƻ་ིŬབ་Ʀང་ཆའེ་ིམཚན་ƛགས་དང་ལས་ཐམ།    ད་ོབདག་ག་ིམསོ་མơན་ས་ƛགས། 
ཡགི་ཆ་འƥ་བǶས། ནང་Ǻདི་ǣསི་ཁང་དང་། འǇལེ་ཡདོ་ƫ་ེཚན། ས་འག་ོལས་ūངས། 


