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བཀའ། ༡༠༥༢༼༦༢༽༢༠༢༣་་་༢༤ 

རྩ་འཛནི་བཀདོ་ཁྱབ། 
 
༄༅། །ཕྱི་ལ་ོ ༢༠༢༡ ཟླ་ ༩ ཚེས་ ༦ ཉྱིན། བཀའ་ཤག་གྱིས་ལས་འབརོ་ཉམས་ཞྱིབ་ཚོགས་ཆུང་ཆེད་བཙུགས་བགྱིས་པའྱི་
སྙན་ཐོར་དཔྱད་ཞྱིབ་ཟབ་ནན་ཐོག་ས་གནས་ལས་ཁུངས་ཁག་གྱི་སྱིག་འཛུགས་ལ་དགོས་ངེས་འགྱུར་བ་བཏང་བའྱི་ཐོག་ནས་
ས་མྱིག་གཏན་འབེབས་བྱས་པ་དང་། ལས་བྱེད་འདམེས་བས་ོལྷན་ཁང་གྱི་སྱིག་གཞྱི་དོན་ཚན་ ༡༡ གཞྱིར་བཟུང་། འདྱི་ལོའ་ིཕྱི་
ཟླ་ ༦ ཚེས་ ༥ ཉྱིན་བཀའ་དྲུང་ཆུ་སྐྱ་སྦྲ་གཉྱིས་ཚ་ེརྒྱལ་དང་། འདེམས་ལྷན་དྲུང་ཆ་ེཚ་ེརྱིང་དབྱངས་སྐྱྱིད། བཀའ་ཡྱིག་བཀོད་
སྱིག་འཆར་འབུལ་ཚན་པའྱི་སེ་འགན་སངས་རྒྱས་ལྷ་སོན་བཅས་ལས་གྲུབ་པའྱི་ལས་འབོར་ཉམས་ཞྱིབ་ཚོགས་ཆུང་ཆེད་
བཙུགས་ཀྱིས། ལས་ཁུངས་མ་ལག་ཡོངས་སུ་རོགས་པའྱི་ལས་འབོར་ལ་གཞྱིགས་པའྱི་ས་མྱིག་དགོས་མཁ་ོའཆར་འབུལ་ཞུ་
རྒྱུ་དང་ཆབས་ཅྱིག །ད་ཡོད་ཟུར་འཇོག་དང་། ཆོད་གན། ཉྱིན་གླ། འཕྲལ་སེལ་བཅས་དང་། ད་ེབཞྱིན་ལས་ཁུངས་ཁག་ཅྱིག་གྱི་
རང་ཁོངས་ལས་བྱེད་པའྱི་གནས་སྟངས་ལའང་ཞོར་དུ་ཞྱིབ་འཇུག་དགོས་པའྱི་བཀོད་མངགས་བཞྱིན། ཕྱི་ལ་ོ ༢༠༢༣ ཟླ་ ༨ 
ཚེས་ ༢༡ ཉྱིན་ཚོགས་ཆུང་གྱི་སྙན་ཐ་ོའབྱོར་བའྱི་ཐོག །བཀའ་ཤག་ནས་འདས་པའྱི་ལ་ོགཉྱིས་རྱིང་གྱི་ཉམས་མོང་དང་། འབྱུང་
འགྱུར་སྱི་ཡོངས་དགོས་མཁ་ོལ་ཚོད་དཔག་དང་སྦྲགས། འཛིན་སྐྱོང་གྱི་དབུས་ལས་ཁུངས་ཁག་ལ་བསྒྱུར་བཅོས་གཏོང་འོས་
བཏང་བ་ཕུད། ས་གནས་ཁག་གྱི་ས་མྱིག་འཆར་འབུལ་ཕལ་ཆ་ེབར་རྒྱབ་གཉེར་ལྟར་བཀའ་འཁོལ་བསྩལ་ཡོད་ཅྱིང་།  ད་ེཡང་
རང་དབང་ཅན་གྱི་སེ་ཚན་ཁག་དང་། དབུས་ལས་ཁུངས་ཁྱབ་ཁོངས་བཅས་པར་ལས་ཁུངས་ར་ེརེ་བཞྱིན་ག་ོབསྡུར་གྱིས་ས་
མྱིག་གཏན་འབབེས་བྱས་ཡོད་ལ། བཀའ་དྲུང་ཡྱིག་ཚང་དང་། དཔལ་འབྱོར། བད་ེསྲུང་། ཕྱི་དྱིལ་ལས་ཁུངས་བཅས་ཀྱི་གཤམ་
འོག་ལས་ཁུངས་ཁག་གྱི་ས་མྱིག་རྣམས་དབུས་ལས་ཁུངས་ནང་ཟླ་བསྱིལ་བྱས་ཡོད། ཆེས་མཐོའ་ིཁྱིམས་ཞྱིབ་ཁང་དང་། 
ཚོགས་དྲུང་ལས་ཁུངས་ས་ོས་ོནས་ས་མྱིག་གཏན་འབེབས་བགྱིས་པའང་འདེམས་ལྷན་སྱིག་གཞྱི་དོན་ཚན་ ༡༡ (༣) གཞྱིར་
བཟུང་བཀའ་ཤག་གྱི་གཏན་འབེབས་ས་མྱིག་ཆབས་ཅྱིག་ཏུ་ལས་བྱེད་འདམེས་ལྷན་ལ་ཕུལ་ཡོད། གཏན་འབེབས་ས་མྱིག་འདྱི་
དག་སྱིག་གཞྱིའྱི་ཆ་རེན་འོག་ནས་མ་གཏོགས་ཐེངས་རེས་མའྱི་ལས་འབོར་ཉམས་ཞྱིབ་ཚོགས་ཆུང་བརྒྱུད་ས་མྱིག་གཏན་
འབབེས་མ་བྱས་བར་དུ་ས་མྱིག་མ་དེབ་ཏུ་འགྱུར་བ་གཏོང་མྱི་ཆོག་ཅྱིང་། ད་ེའབེལ་བྱེད་ས་ོརྣམས་གཤམ་གསལ། 
༡། ཁྱད་ལས་པ་བས་ོགཞག་གྱི་ཆ་རེན་རྣམས་ལས་བྱེད་འདེམས་བས་ོལྷན་ཁང་གྱི་སྱིག་གཞྱི་དོན་ཚན་ ༡༩(༥) ནང་གཏན་

འབེབས་ཟྱིན་ཡོད་ནའང་། ཁྱད་ལས་ཀྱི་ལས་རྱིགས་ལ་མོང་བྱང་ལྡན་ཞྱིང་། ཁྱད་ལས་པའྱི་ཁོངས་ཞུགས་འདོད་ཡོད་པའྱི་
སྱིག་གྲལ་སྱིའྱི་ས་ེཚན་གྱི་ལས་བྱེད་མྱི་ཉུང་བ་ཞྱིག་ཡོད་པ་རྣམས་ཁྱད་ལས་པའྱི་ས་ེཚན་ནང་འཛུལ་ཞུགས་བྱ་རྒྱུར་ལས་
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བྱེད་འདེམས་ལྷན་མཉམ་ག་ོབརྡ་འཕྲོད་མྱིན་ལ་བརེན། ཚོགས་ཆུང་གྱི་རྒྱབ་གཉེར་ནང་གནས་ས་ོམྱི་རུང་བའྱི་ཁོངས་སུ་
བཀོད་པའྱི་ལས་བྱེད་ད་ེདག་གྱི་ཐ་ོགཞུང་རྣམས་བཀའ་དྲུང་ཡྱིག་ཚང་དུ་ཉར་ཚགས་བགྱིས་ཏེ། སྱིག་གཞྱིའྱི་ནང་གསལ་
ཁ་ཐོན་པའྱི་བསྐྱར་བཅོས་གཏན་འབེབས་མ་བྱུང་བའྱི་བར་འཛིན་སྐྱོང་ཐག་གཅོད་ཀྱི་ང་ོབོའ་ིཐོག་ནས་གནས་ས་ོམ་དགོས་
པར་ཆ་འཇོག་བྱེད་ཆགོ 

༢། ད་ཡོད་ཟུར་འཇོག་དང་། ཆོད་གན། ཞབས་གཡར། ཉྱིན་གླ། འཕྲལ་སེལ་བཅས་ས་མྱིག་ཐོག་ལས་འགན་སྒྲུབ་བཞྱིན་པ་
རྣམས་ས་མྱིག་ཡོད་ཁོངས་བཞག་ཡོད་ཅྱིང་། ད་ེདག་ལས་འཁྱུར་རམ་ལས་ཡུན་ཚང་མཚམས་སྱིག་གཞྱི་ལྟར་ས་སྟོང་ཁ་
སངོ་བྱ་རྒྱུ། 

༣། ས་གནས་ལས་ཁུངས་ཁག་གྱི་འགན་འཛིན་གྱི་ལས་གནས་སྟོང་པ་ཐོན་ཚེ། ཟླ་གསུམ་མན་ལས་ཁུངས་ས་ོསོས་གཤམ་
འགོ་ལས་བྱེད་སུ་འསོ་ལ་མཉམ་ལགོས་ཀྱི་འགན་ཁུར་སྤྲད་ཆགོ་ཅྱིང་། ད་ེལས་བརྒལ་བའྱི་དུས་ཡུན་རྱིང་ལས་གནས་སྟོང་
པ་ལུས་ཏེ། འདེམས་ལྷན་སྱིག་གཞྱི་དོན་ཚན་ ༡༦(༨) ནང་གསལ་ལས་ཚབ་དང་། དོན་ཚན་ ༡༨(༤) ནང་གསལ་
འཕྲལ་སེལ་བས་ོགཞག་གྱི་ཆ་རེན་མ་ལྡན་ཚ།ེ ཟླ་བ་ ༡༢ ལས་མ་བརྒལ་བའྱི་དུས་ཡུན་རྱིང་ཆོད་གན་ནམ་ཞབས་གཡར། 
ཉྱིན་གླ་བརྒྱུད་ལས་གནས་ཁ་སོང་བྱེད་དགོས། ལས་གནས་གང་ད་ེལ་ོགཅྱིག་ལས་བརྒལ་ཏ་ེག་ོཡུལ་སྟོང་པ་ཐོན་ཚེ། ས་
སྟངོ་ཁ་སངོ་གྱི་ལམ་ནས་ལས་འགན་བཀདོ་སྱིག་བྱེད་དགསོ། 

༤། ཟློག་མེད་ཀྱི་གནས་སྟངས་འོག །ལས་ཁུངས་ཕན་ཚུན་ས་མྱིག་བར་ེབསྒྱུར་དགོས་རྱིགས་བཀའ་ཤག་ནས་བཀའ་འཁོལ་
ཞུ་དགསོ་པ་དང་། ལས་ཁུངས་གང་ཞྱིག་གྱི་ས་ེཚན་ནང་ཁུལ་ལམ། དབུས་སའྱི་དབར་ས་མྱིག་བར་ེབསྒྱུར་དགསོ་རྱིགས་
ཁུངས་ས་ོསོས་བར་ེབསྒྱུར་བྱེད་དོན་ཇྱི་ཡྱིན་བཀའ་ཤག་ལ་སྙན་གསན་ཞུས་ཏ་ེཐག་གཅོད་བྱེད་ཆོག་ནའང་། ས་ེཚན་ནམ་
ས་གནས་ཀྱི་སྱིག་འཛུགས་ལ་འགྱུར་བ་ཐེབས་གཞྱིའྱི་འགན་འཛིན་ས་མྱིག་རྣམས་བརེ་བསྒྱུར་བྱ་རྒྱུར་བཀའ་ཤག་ལ་
བཀའ་འཁོལ་ཞུ་དགོས། ལས་ཁུངས་ཕན་ཚུན་ནམ། ནང་ཁུལ་དུ་ས་མྱིག་བར་ེབསྒྱུར་གང་སོང་གྱི་བཀོད་ཁྱབ་ང་ོབཤུས་
ལས་བྱེད་འདམེས་ལྷན་ལ་འབུལ་དགསོ། 

༥། སྱིག་འཛུགས་གཞན་ལ་ཞབས་གཡར་བཀའ་འཁོལ་བསྩལ་བའྱི་ལས་བྱེད་ད་ེདག་གྱི་ལས་ཡུལ་རྱིང་པའྱི་ག་ོཡུལ་སྟོང་པ་
ཐོན་པར་ངོས་འཛིན་གྱིས་ས་མྱིག་སྟོང་པ་ཁ་སོང་བྱེད་ཆོག་ཅྱིང་། རང་སྐྱོང་སེ་ཚན་གྱི་ལས་བྱེད་ཞབས་གཡར་བྱས་པ་
རྣམས་འདེམས་ལྷན་སྱིག་གཞྱི་དོན་ཚན་ ༡༣ ནང་གསལ་གནས་རྱིམ་གང་དེའྱི་གསར་བསོའ་ིབརྒྱ་ཆའྱི་ཁོངས་སུ་བརྩྱི་
དགསོ། 

༦། བད་ེསྲུང་ཁྱབ་ཁོངས་ས་ེལེན་ཁང་ས་ོསོའ་ིནང་ལས་བྱེད་ས་མྱིག་རྣམས་སབས་མཚམས་བོད་ནས་ཕེབས་འབྱོར་གནང་
མཁན་ཇྱི་ཡོད་ཀྱི་དགོས་མཁོར་དཔག་སྟ་ེལས་བྱེད་འདེམས་ལྷན་གྱི་སྱིག་གཞྱི་དོན་ཚན་ ༡(༣) ལྟར་བཀའ་ཤག་ནས་
བཀའ་འཁལོ་ཞུ་ཆགོ 

༧། རོགས་དངུལ་ལམ་ལས་གཞྱིའྱི་ཐོག་ནས་བས་ོགཞག་བྱས་པའྱི་ལས་ཁུངས་ཁག་ཅྱིག་གྱི་ད་ཡོད་ལས་བྱེད་རྣམས་རོགས་
དངུལ་ལམ་ལས་གཞྱི་མཇུག་རོགས་མཚམས་སྱིག་གཞྱི་ལྟར་ས་མྱིག་ཁ་སོང་བྱེད་ཆོག་པ་དང་། ས་མྱིག་མེད་པར་བསོ་
ཉར་བྱས་པ་རྣམས་ཀྱི་ཆདེ་གཞུང་བསསོ་ས་མྱིག་ཞུ་མྱི་ཆགོ 
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༨། ས་མྱིག་གཏན་འབེབས་འདྱི་གསལ་བསགས་བྱས་ཉྱིན་ནས་དེ་སྔའྱི་ས་མྱིག་མ་དེབ་བསྒྱུར་བཅོས་སོང་བར་ངོས་འཛིན་
བྱེད་དགསོ་ ཤྱིང་། བོད་མྱིའྱི་སྱིག་འཛུགས་མ་ལག་དང་བཅས་པའྱི་ཕྱི་ལ་ོ ༢༠༢༡ དང་ ༢༠༢༣ ལ་ོས་ོསོའ་ིས་མྱིག་བཀའ་
འཁལོ་གཏན་འབབེས་བྱུང་བ་གཤམ་གསལ་ལྟར་ཡྱིན། 

 
བདོ་མྱིའྱི་སྱིག་འཛུགས་ཀྱི་འཛནི་སྐྱངོ་ལས་ཁུངས་མ་ལག་དང་། རང་དབང་ཅན་གྱི་ས་ེཚན་གསུམ་གྱི་ས་མྱིག 

གནས་རྱིམ། དྲུང་ཆ།ེ དྲུང་འཕར། ཟུང་དྲུང་། དྲུང་གཞནོ། དྲུང་ལས། ས་ེའགན། ལས་ད།ོ ལས་དྲུང་། རྒན་དྲུང་། གཞནོ་དྲུང་། ལས་བྱ། བསམོས། 

ཕྱི་ལ་ོ ༢༠༢༡ ༢༦ ༢༤ ༤༤ ༦༨ ༨༦ ༡༠༣ ༨༤ ༦༣ ༤༡ ༢༢ ༤༨ ༦༠༩ 

ཕྱི་ལ་ོ ༢༠༢༣ ༢༦ ༢༣ ༤༨ ༦༨ ༩༩ ༡༡༢ ༩༨ ༧༤ ༤༣ ༢༦ ༧༥ ༦༩༢ 

 
ལས་བྱེད་འདམེས་བས་ོལྷན་ཁང་གྱི་སྱིག་གཞྱི་དནོ་ཚན་བཅུ་གཅྱིག་པའྱི་ནང་གསསེ་ ༢ ནང་གསལ་བཞྱིན། ཆསེ་མཐོའ་ིཁྱིམས་ཞྱིབ་ཁང་
དང་། ཚོགས་དྲུང་ལས་ཁུངས་ས་ོས་ོནས་ས་མྱིག་གཏན་འབེབས་གནང་སྟ་ེབཀའ་ཤག་བརྒྱུད་འདམེས་ལྷན་ལ་ཕུལ་བ། 
 

ཆསེ་མཐའོ་ིཁྱིམས་ཞྱིབ་ཁང་དང་མ་ལག 
གནས་རྱིམ། དྲུང་ཆ།ེ དྲུང་འཕར། ཟུང་དྲུང་། དྲུང་གཞནོ། དྲུང་ལས། ས་ེའགན། ལས་ད།ོ ལས་དྲུང་། རྒན་དྲུང་། གཞནོ་དྲུང་། ལས་བྱ། བསམོས། 

ཕྱི་ལ་ོ ༢༠༢༡ ༡ ༡ ༤ ༢ ༧ ༢ ༦ ༡ ༢   ༥ ༣༡ 

ཕྱི་ལ་ོ ༢༠༢༣ ༡ ༡ ༤ ༣ ༦ ༤ ༤ ༢ ༡   ༥ ༣༡ 

 
སྱི་འཐུས་ཚགོས་དྲུང་ལས་ཁུངས། 

གནས་རྱིམ། དྲུང་ཆ།ེ དྲུང་འཕར། ཟུང་དྲུང་། དྲུང་གཞནོ། དྲུང་ལས། ས་ེའགན། ལས་ད།ོ ལས་དྲུང་། རྒན་དྲུང་། གཞནོ་དྲུང་། ལས་བྱ། བསམོས། 

ཕྱི་ལ་ོ ༢༠༢༡ ༡ ༢ ༡ ༡ ༣ ༥ ༣ ༤ ༡   ༥ ༢༦ 

ཕྱི་ལ་ོ ༢༠༢༣ ༡ ༢ ༡   ༤ ༥ ༣ ༥ ༡   ༥ ༢༧ 

 
རང་དབང་ཅན་གྱི་ས་ེཚན་ཁག ༼ཕྱི་ལ་ོ ༢༠༢༣༽ 

༡༽ དབུས་འསོ་བསྡུ་ལས་ཁང་།                     
གནས་རྱིམ། དྲུང་ཆ།ེ དྲུང་འཕར། ཟུང་དྲུང་། དྲུང་གཞནོ། དྲུང་ལས། ས་ེའགན། ལས་ད།ོ ལས་དྲུང་། རྒན་དྲུང་། གཞནོ་དྲུང་། ལས་བྱ། བསམོས། 
ས་མྱིག ༡ ༡       ༡         ༡ ༤ 
                          
༢༽ ལས་བྱདེ་འདམེས་ལྷན།                     
གནས་རྱིམ། དྲུང་ཆ།ེ དྲུང་འཕར། ཟུང་དྲུང་། དྲུང་གཞནོ། དྲུང་ལས། ས་ེའགན། ལས་ད།ོ ལས་དྲུང་། རྒན་དྲུང་། གཞནོ་དྲུང་། ལས་བྱ། བསམོས། 
ས་མྱིག ༡   ༡ ༡ ༡ ༡ ༡ ༡   ༡ ༡ ༩ 
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༣༽ སྱི་ཁྱབ་རྩྱིས་ཞྱིབ་ལས་ཁང་།                     
གནས་རྱིམ། དྲུང་ཆ།ེ དྲུང་འཕར། ཟུང་དྲུང་། དྲུང་གཞནོ། དྲུང་ལས། ས་ེའགན། ལས་ད།ོ ལས་དྲུང་། རྒན་དྲུང་། གཞནོ་དྲུང་། ལས་བྱ། བསམོས། 
ས་མྱིག ༡ ༢ ༣ ༥ ༨ ༡༣ ༡༥ ༧ ༡ ༡ ༥ ༦༡ 

 
བཀའ་བནོ་ལས་ཁུངས་ཁག་དང་ད་ེདག་གྱི་ཁྱབ་ཁངོས་ལས་ཁུངས། ༼ཕྱི་ལ་ོ ༢༠༢༣༽ 

༡༽ བཀའ་དྲུང་ཡྱིག་ཚང་དང་། ཁྱབ་ཁངོས་ས་ེཚན།                 

གནས་རྱིམ། དྲུང་ཆ།ེ དྲུང་འཕར། ཟུང་དྲུང་། དྲུང་གཞནོ། དྲུང་ལས། ས་ེའགན། ལས་ད།ོ ལས་དྲུང་། རྒན་དྲུང་། གཞནོ་དྲུང་། ལས་བྱ། བསམོས། 
ས་མྱིག ༣ ༤ ༣ ༤ ༦ ༥ ༩ ༥ ༤ ༢ ༦ ༥༡ 

                          
༢༽ ཆསོ་རྱིག་ལས་ཁུངས།                     
གནས་རྱིམ། དྲུང་ཆ།ེ དྲུང་འཕར། ཟུང་དྲུང་། དྲུང་གཞནོ། དྲུང་ལས། ས་ེའགན། ལས་ད།ོ ལས་དྲུང་། རྒན་དྲུང་། གཞནོ་དྲུང་། ལས་བྱ། བསམོས། 
ས་མྱིག ༡ ༢ ༡ ༢ ༣ ༤ ༢ ༢ ༡ ༡ ༢ ༢༡ 

                          
༣༽ ནང་སྱིད་ལས་ཁུངས།                     
གནས་རྱིམ། དྲུང་ཆ།ེ དྲུང་འཕར། ཟུང་དྲུང་། དྲུང་གཞནོ། དྲུང་ལས། ས་ེའགན། ལས་ད།ོ ལས་དྲུང་། རྒན་དྲུང་། གཞནོ་དྲུང་། ལས་བྱ། བསམོས། 
ས་མྱིག ༡ ༢ ༤ ༤ ༤ ༦ ༦ ༣ ༣ ༢ ༤ ༣༩ 

                          
༤༽ དཔལ་འབྱརོ་ལས་ཁུངས་དང་། ཁྱབ་ཁངོས་ས་ེཚན།                 
གནས་རྱིམ། དྲུང་ཆ།ེ དྲུང་འཕར། ཟུང་དྲུང་། དྲུང་གཞནོ། དྲུང་ལས། ས་ེའགན། ལས་ད།ོ ལས་དྲུང་། རྒན་དྲུང་། གཞནོ་དྲུང་། ལས་བྱ། བསམོས། 
ས་མྱིག ༡ ༡ ༢ ༧ ༩ ༡༥ ༡༥ ༤ ༦ ༢ ༥ ༦༧ 

                          
༥༽ ཤསེ་རྱིག་ལས་ཁུངས།                     
གནས་རྱིམ། དྲུང་ཆ།ེ དྲུང་འཕར། ཟུང་དྲུང་། དྲུང་གཞནོ། དྲུང་ལས། ས་ེའགན། ལས་ད།ོ ལས་དྲུང་། རྒན་དྲུང་། གཞནོ་དྲུང་། ལས་བྱ། བསམོས། 
ས་མྱིག ༡ ༣ ༥ ༦ ༡༣ ༡༠ ༥ ༤ ༡ ༡ ༣ ༥༢ 

                          
༦༽ བད་ེསྲུང་ལས་ཁུངས་དང་། ཁྱབ་ཁངོས་ས་ེཚན།  
གནས་རྱིམ། དྲུང་ཆ།ེ དྲུང་འཕར། ཟུང་དྲུང་། དྲུང་གཞནོ། དྲུང་ལས། ས་ེའགན། ལས་ད།ོ ལས་དྲུང་། རྒན་དྲུང་། གཞནོ་དྲུང་། ལས་བྱ། བསམོས། 
ས་མྱིག ༡ ༢ ༤ ༥ ༣ ༦ ༥ ༩ ༥ ༥ ༢༢ ༦༧ 

                          
༧༽ ཕྱི་དྱིལ་ལས་ཁུངས་དང་། ཁྱབ་ཁངོས་ས་ེཚན།                 
གནས་རྱིམ། དྲུང་ཆ།ེ དྲུང་འཕར། ཟུང་དྲུང་། དྲུང་གཞནོ། དྲུང་ལས། ས་ེའགན། ལས་ད།ོ ལས་དྲུང་། རྒན་དྲུང་། གཞནོ་དྲུང་། ལས་བྱ། བསམོས། 
ས་མྱིག ༢ ༢ ༤ ༡༡ ༡༤ ༡༤ ༡༡ ༨ ༤ ༢ ༦ ༧༨ 
 
༨༽ འཕྲདོ་བསྟནེ་ལས་ཁུངས།                     

གནས་རྱིམ། དྲུང་ཆ།ེ དྲུང་འཕར། ཟུང་དྲུང་། དྲུང་གཞནོ། དྲུང་ལས། ས་ེའགན། ལས་ད།ོ ལས་དྲུང་། རྒན་དྲུང་། གཞནོ་དྲུང་། ལས་བྱ། བསམོས། 
ས་མྱིག ༡ ༡ ༣ ༢ ༣ ༥ ༥ ༤ ༣ ༢ ༤ ༣༣ 
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སྐུ་ཚབ་དནོ་གཅདོ་ལས་ཁུངས་ཁག 
 
༡༽ ལྡྱི་ལྱི་སྐུ་ཚབ་དནོ་ཁང་དང་། ཁྱབ་ཁངོས་འཕགས་བདོ་འབལེ་མཐུད་ལས་ཁང། 
གནས་རྱིམ། དྲུང་ཆ།ེ དྲུང་འཕར། ཟུང་དྲུང་། དྲུང་གཞནོ། དྲུང་ལས། ས་ེའགན། ལས་ད།ོ ལས་དྲུང་། རྒན་དྲུང་། གཞནོ་དྲུང་། ལས་བྱ། བསམོས། 
ས་མྱིག ༡ ༡ ༢ ༢ ༡ ༣ ༥ ༧ ༢ ༢ ༧ ༣༣ 

                          
༢༽ ཨ་རྱི་སྐུ་ཚབ་དནོ་གཅདོ།                   
གནས་རྱིམ། དྲུང་ཆ།ེ དྲུང་འཕར། ཟུང་དྲུང་། དྲུང་གཞནོ། དྲུང་ལས། ས་ེའགན། ལས་ད།ོ ལས་དྲུང་། རྒན་དྲུང་། གཞནོ་དྲུང་། ལས་བྱ། བསམོས། 
ས་མྱིག ༡  ༢ ༡ ༡ ༡      ༦ 

                          
༣༽ བལ་ཡུལ་སྐུ་ཚབ་དནོ་གཅདོ།                   
གནས་རྱིམ། དྲུང་ཆ།ེ དྲུང་འཕར། ཟུང་དྲུང་། དྲུང་གཞནོ། དྲུང་ལས། ས་ེའགན། ལས་ད།ོ ལས་དྲུང་། རྒན་དྲུང་། གཞནོ་དྲུང་། ལས་བྱ། བསམོས། 
ས་མྱིག ༡ ༡   ༡ ༡ ༡ ༢   ༦ ༡༣ 

                          
༤༽ སུད་སྱི་སྐུ་ཚབ་དནོ་གཅདོ།                   
གནས་རྱིམ། དྲུང་ཆ།ེ དྲུང་འཕར། ཟུང་དྲུང་། དྲུང་གཞནོ། དྲུང་ལས། ས་ེའགན། ལས་ད།ོ ལས་དྲུང་། རྒན་དྲུང་། གཞནོ་དྲུང་། ལས་བྱ། བསམོས། 
ས་མྱིག ༡    ༣       ༤ 

                          
༥༽ ཉྱི་འངོ་དང་ཤར་ཨ་ེ ཤྱི་ཡའྱི་སྐུ་ཚབ་དནོ་གཅདོ།               
གནས་རྱིམ། དྲུང་ཆ།ེ དྲུང་འཕར། ཟུང་དྲུང་། དྲུང་གཞནོ། དྲུང་ལས། ས་ེའགན། ལས་ད།ོ ལས་དྲུང་། རྒན་དྲུང་། གཞནོ་དྲུང་། ལས་བྱ། བསམོས། 
ས་མྱིག ༡  ༡  ༡ ༡      ༤ 

                          
༦༽ ཨྱིན་ལན་སྐུ་ཚབ་དནོ་གཅདོ།                   
གནས་རྱིམ། དྲུང་ཆ།ེ དྲུང་འཕར། ཟུང་དྲུང་། དྲུང་གཞནོ། དྲུང་ལས། ས་ེའགན། ལས་ད།ོ ལས་དྲུང་། རྒན་དྲུང་། གཞནོ་དྲུང་། ལས་བྱ། བསམོས། 
ས་མྱིག ༡  ༡  ༡       ༣ 

                          
༧༽ སྦར་སྱིལ་སྐུ་ཚབ་དནོ་ཁང་དང་། ཁྱབ་ཁངོས་པ་ེརྱི་སྱི་འབལེ་མཐུད་ལས་ཁང་།  
གནས་རྱིམ། དྲུང་ཆ།ེ དྲུང་འཕར། ཟུང་དྲུང་། དྲུང་གཞནོ། དྲུང་ལས། ས་ེའགན། ལས་ད།ོ ལས་དྲུང་། རྒན་དྲུང་། གཞནོ་དྲུང་། ལས་བྱ། བསམོས། 
ས་མྱིག ༡  ༢ ༡ ༢       ༦ 

                          
༨༽ རུ་སགོ་སྐུ་ཚབ་དནོ་གཅདོ།                   
གནས་རྱིམ། དྲུང་ཆ།ེ དྲུང་འཕར། ཟུང་དྲུང་། དྲུང་གཞནོ། དྲུང་ལས། ས་ེའགན། ལས་ད།ོ ལས་དྲུང་། རྒན་དྲུང་། གཞནོ་དྲུང་། ལས་བྱ། བསམོས། 
ས་མྱིག ༡   ༡  ༡      ༣ 

                          
༩༽ ཨ་ོསྱི་ཊ་ོལྱི་ཡའྱི་སྐུ་ཚབ་དནོ་གཅདོ།                 
གནས་རྱིམ། དྲུང་ཆ།ེ དྲུང་འཕར། ཟུང་དྲུང་། དྲུང་གཞནོ། དྲུང་ལས། ས་ེའགན། ལས་ད།ོ ལས་དྲུང་། རྒན་དྲུང་། གཞནོ་དྲུང་། ལས་བྱ། བསམོས། 
ས་མྱིག ༡   ༡ ༡       ༣ 
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༡༠༽ ལྷ་ོཨ་ཕྱི་རྱི་ཀའྱི་སྐུ་ཚབ་དནོ་གཅདོ་ལས་ཁུངས།                 
གནས་རྱིམ། དྲུང་ཆ།ེ དྲུང་འཕར། ཟུང་དྲུང་། དྲུང་གཞནོ། དྲུང་ལས། ས་ེའགན། ལས་ད།ོ ལས་དྲུང་། རྒན་དྲུང་། གཞནོ་དྲུང་། ལས་བྱ། བསམོས། 
ས་མྱིག ༡    ༡ ༡      ༣ 

                          
༡༡༽ ཐའ་ེཝན་སྐུ་ཚབ་དནོ་གཅདོ།                   
གནས་རྱིམ། དྲུང་ཆ།ེ དྲུང་འཕར། ཟུང་དྲུང་། དྲུང་གཞནོ། དྲུང་ལས། ས་ེའགན། ལས་ད།ོ ལས་དྲུང་། རྒན་དྲུང་། གཞནོ་དྲུང་། ལས་བྱ། བསམོས། 
ས་མྱིག ༡  ༡  ༡ ༡      ༤ 

                          
༡༢༽ ལྷ་ོཨ་མྱི་རྱི་ཀའྱི་སྐུ་ཚབ་དནོ་གཅདོ།                 
གནས་རྱིམ། དྲུང་ཆ།ེ དྲུང་འཕར། ཟུང་དྲུང་། དྲུང་གཞནོ། དྲུང་ལས། ས་ེའགན། ལས་ད།ོ ལས་དྲུང་། རྒན་དྲུང་། གཞནོ་དྲུང་། ལས་བྱ། བསམོས། 
ས་མྱིག ༡    ༡ ༡      ༣ 

 
 

ནང་སྱིད་ཁྱབ་ཁངོས་ས་གནས་འག་ོའཛནི་ལས་ཁུངས་ཁག  
༡༽ སྦངེ་ལརོ་ལྷ་ོསྱི་ལས་ཁུངས།                     
གནས་རྱིམ། དྲུང་ཆ།ེ དྲུང་འཕར། ཟུང་དྲུང་། དྲུང་གཞནོ། དྲུང་ལས། ས་ེའགན། ལས་ད།ོ ལས་དྲུང་། རྒན་དྲུང་། གཞནོ་དྲུང་། ལས་བྱ། བསམོས། 
ས་མྱིག  ༡ ༡  ༡ ༡ ༡ ༡   ༡ ༧ 

                          
༢༽ མནོ་ག་ོའདདོ་རྒུ་གླྱིང་ས་གནས་འག་ོའཛནི་ལས་ཁུངས།                 
གནས་རྱིམ། དྲུང་ཆ།ེ དྲུང་འཕར། ཟུང་དྲུང་། དྲུང་གཞནོ། དྲུང་ལས། ས་ེའགན། ལས་ད།ོ ལས་དྲུང་། རྒན་དྲུང་། གཞནོ་དྲུང་། ལས་བྱ། བསམོས། 
ས་མྱིག   ༡   ༡ ༢     ༤ 

                          
༣༽ སྦལེ་ཀབོ་ལུགས་ཟུང་བསམ་གྲུབ་གླྱིང་ས་གནས་འག་ོའཛནི་ལས་ཁུངས།             
གནས་རྱིམ། དྲུང་ཆ།ེ དྲུང་འཕར། ཟུང་དྲུང་། དྲུང་གཞནོ། དྲུང་ལས། ས་ེའགན། ལས་ད།ོ ལས་དྲུང་། རྒན་དྲུང་། གཞནོ་དྲུང་། ལས་བྱ། བསམོས། 
ས་མྱིག   ༡   ༡ ༢     ༤ 

                          
༤༽ བསདོ་ནམས་གླྱིང་ལ་སྱི་ལས་ཁུངས།                   
གནས་རྱིམ། དྲུང་ཆ།ེ དྲུང་འཕར། ཟུང་དྲུང་། དྲུང་གཞནོ། དྲུང་ལས། ས་ེའགན། ལས་ད།ོ ལས་དྲུང་། རྒན་དྲུང་། གཞནོ་དྲུང་། ལས་བྱ། བསམོས། 
ས་མྱིག   ༡   ༡ ༡ ༡    ༤ 

                          
༥༽ ཀ་ོལྱི་གལ་དནོ་ལྡན་གླྱིང་ས་གནས་འག་ོའཛནི་ལས་ཁུངས།               
གནས་རྱིམ། དྲུང་ཆ།ེ དྲུང་འཕར། ཟུང་དྲུང་། དྲུང་གཞནོ། དྲུང་ལས། ས་ེའགན། ལས་ད།ོ ལས་དྲུང་། རྒན་དྲུང་། གཞནོ་དྲུང་། ལས་བྱ། བསམོས། 
ས་མྱིག    ༡  ༡  ༡    ༣ 

                          
༦༽ སྦལེ་ཀབོ་བད་ེསྐྱྱིད་སླར་གས་ོས་གནས་འག་ོའཛནི་ལས་ཁུངས།               
གནས་རྱིམ། དྲུང་ཆ།ེ དྲུང་འཕར། ཟུང་དྲུང་། དྲུང་གཞནོ། དྲུང་ལས། ས་ེའགན། ལས་ད།ོ ལས་དྲུང་། རྒན་དྲུང་། གཞནོ་དྲུང་། ལས་བྱ། བསམོས། 
ས་མྱིག    ༡  ༡  ༡    ༣ 
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༧༽ ཧནོ་སུར་རབ་རྒྱས་གླྱིང་ས་གནས་འག་ོའཛནི་ལས་ཁུངས།                 
གནས་རྱིམ། དྲུང་ཆ།ེ དྲུང་འཕར། ཟུང་དྲུང་། དྲུང་གཞནོ། དྲུང་ལས། ས་ེའགན། ལས་ད།ོ ལས་དྲུང་། རྒན་དྲུང་། གཞནོ་དྲུང་། ལས་བྱ། བསམོས། 
ས་མྱིག    ༡  ༡   ༡   ༣ 

                          
༨༽ ཨ་ོཌྱི་ཤ་ཕུན་ཚགོས་གླྱིང་ས་གནས་འག་ོའཛནི་ལས་ཁུངས།                 
གནས་རྱིམ། དྲུང་ཆ།ེ དྲུང་འཕར། ཟུང་དྲུང་། དྲུང་གཞནོ། དྲུང་ལས། ས་ེའགན། ལས་ད།ོ ལས་དྲུང་། རྒན་དྲུང་། གཞནོ་དྲུང་། ལས་བྱ། བསམོས། 
ས་མྱིག    ༡  ༡   ༡   ༣ 

                          
༩༽ མའེ་ོཆསོ་འཕལེ་གླྱིང་ས་གནས་འག་ོའཛནི་ལས་ཁུངས།                 
གནས་རྱིམ། དྲུང་ཆ།ེ དྲུང་འཕར། ཟུང་དྲུང་། དྲུང་གཞནོ། དྲུང་ལས། ས་ེའགན། ལས་ད།ོ ལས་དྲུང་། རྒན་དྲུང་། གཞནོ་དྲུང་། ལས་བྱ། བསམོས། 
ས་མྱིག    ༡  ༡   ༡   ༣ 

                          
༡༠༽ འབུམ་ལ་བསྟན་སང་ས་གནས་འག་ོའཛནི་ལས་ཁུངས།                 
གནས་རྱིམ། དྲུང་ཆ།ེ དྲུང་འཕར། ཟུང་དྲུང་། དྲུང་གཞནོ། དྲུང་ལས། ས་ེའགན། ལས་ད།ོ ལས་དྲུང་། རྒན་དྲུང་། གཞནོ་དྲུང་། ལས་བྱ། བསམོས། 
ས་མྱིག     ༡ ༡  ༡  ༡  ༤ 

                          
༡༡༽ མན་སར་ཕན་བད་ེགླྱིང་ས་གནས་འག་ོའཛནི་ལས་ཁུངས།                 
གནས་རྱིམ། དྲུང་ཆ།ེ དྲུང་འཕར། ཟུང་དྲུང་། དྲུང་གཞནོ། དྲུང་ལས། ས་ེའགན། ལས་ད།ོ ལས་དྲུང་། རྒན་དྲུང་། གཞནོ་དྲུང་། ལས་བྱ། བསམོས། 
ས་མྱིག    ༡   ༡  ༡   ༣ 

                          
༡༢༽ སྦན་ད་ར་ནརོ་རྒྱས་གླྱིང་ས་གནས་འག་ོའཛནི་ལས་ཁུངས།               
གནས་རྱིམ། དྲུང་ཆ།ེ དྲུང་འཕར། ཟུང་དྲུང་། དྲུང་གཞནོ། དྲུང་ལས། ས་ེའགན། ལས་ད།ོ ལས་དྲུང་། རྒན་དྲུང་། གཞནོ་དྲུང་། ལས་བྱ། བསམོས། 
ས་མྱིག     ༡   ༡  ༡  ༣ 

                          
༡༣༽ ཏྱི་ཛུ་དར་རྒྱས་གླྱིང་ས་གནས་འག་ོའཛནི་ལས་ཁུངས།                 
གནས་རྱིམ། དྲུང་ཆ།ེ དྲུང་འཕར། ཟུང་དྲུང་། དྲུང་གཞནོ། དྲུང་ལས། ས་ེའགན། ལས་ད།ོ ལས་དྲུང་། རྒན་དྲུང་། གཞནོ་དྲུང་། ལས་བྱ། བསམོས། 
ས་མྱིག    ༡   ༡  ༡   ༣ 

                          
༡༤༽ ཤྱིས་ལངོ་ས་གནས་འག་ོའཛནི་ལས་ཁུངས།                 
གནས་རྱིམ། དྲུང་ཆ།ེ དྲུང་འཕར། ཟུང་དྲུང་། དྲུང་གཞནོ། དྲུང་ལས། ས་ེའགན། ལས་ད།ོ ལས་དྲུང་། རྒན་དྲུང་། གཞནོ་དྲུང་། ལས་བྱ། བསམོས། 
ས་མྱིག     ༡    ༡   ༢ 

                          
༡༥༽ འབྲུག་སདོ་བདོ་མྱིའྱི་ལྟ་རགོ་འགན་འཁུར་ལས་ཁུངས།                 
གནས་རྱིམ། དྲུང་ཆ།ེ དྲུང་འཕར། ཟུང་དྲུང་། དྲུང་གཞནོ། དྲུང་ལས། ས་ེའགན། ལས་ད།ོ ལས་དྲུང་། རྒན་དྲུང་། གཞནོ་དྲུང་། ལས་བྱ། བསམོས། 
ས་མྱིག    ༡        ༡ 
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༡༦༽ སྦྱིར་ས་ེདག་ེས་གནས་འག་ོའཛནི་ལས་ཁུངས།                 
གནས་རྱིམ། དྲུང་ཆ།ེ དྲུང་འཕར། ཟུང་དྲུང་། དྲུང་གཞནོ། དྲུང་ལས། ས་ེའགན། ལས་ད།ོ ལས་དྲུང་། རྒན་དྲུང་། གཞནོ་དྲུང་། ལས་བྱ། བསམོས། 
ས་མྱིག    ༡    ༡    ༢ 

                          
༡༧༽ སྦྱིར་ནང་ཆནེ་ཅནོ་ཏ་ར་ས་གནས་འག་ོའཛནི་ལས་ཁུངས།                 
གནས་རྱིམ། དྲུང་ཆ།ེ དྲུང་འཕར། ཟུང་དྲུང་། དྲུང་གཞནོ། དྲུང་ལས། ས་ེའགན། ལས་ད།ོ ལས་དྲུང་། རྒན་དྲུང་། གཞནོ་དྲུང་། ལས་བྱ། བསམོས། 
ས་མྱིག     ༡    ༡   ༢ 

                          
༡༨༽ སྦྱིར་བདོ་ཚོགས་ས་གནས་འག་ོའཛནི་ལས་ཁུངས།                 
གནས་རྱིམ། དྲུང་ཆ།ེ དྲུང་འཕར། ཟུང་དྲུང་། དྲུང་གཞནོ། དྲུང་ལས། ས་ེའགན། ལས་ད།ོ ལས་དྲུང་། རྒན་དྲུང་། གཞནོ་དྲུང་། ལས་བྱ། བསམོས། 
ས་མྱིག     ༡    ༡   ༢ 

                          
༡༩༽ སྱིམ་ལ་སྱི་ཁྱབ་ལས་ཁུངས།                     
གནས་རྱིམ། དྲུང་ཆ།ེ དྲུང་འཕར། ཟུང་དྲུང་། དྲུང་གཞནོ། དྲུང་ལས། ས་ེའགན། ལས་ད།ོ ལས་དྲུང་། རྒན་དྲུང་། གཞནོ་དྲུང་། ལས་བྱ། བསམོས། 
ས་མྱིག   ༡   ༡ ༡ ༡    ༤ 

                          
༢༠༽ ཌལ་ཧརོ་ཕུན་ཚགོས་གླྱིང་ས་གནས་འག་ོའཛནི་ལས་ཁུངས།               
གནས་རྱིམ། དྲུང་ཆ།ེ དྲུང་འཕར། ཟུང་དྲུང་། དྲུང་གཞནོ། དྲུང་ལས། ས་ེའགན། ལས་ད།ོ ལས་དྲུང་། རྒན་དྲུང་། གཞནོ་དྲུང་། ལས་བྱ། བསམོས། 
ས་མྱིག     ༡   ༡    ༢ 

                          
༢༡༽ སྤུར་ཝ་ལ་ས་སྐྱ་གཞྱིས་ཆགས་ས་གནས་འག་ོའཛནི་ལས་ཁུངས།               
གནས་རྱིམ། དྲུང་ཆ།ེ དྲུང་འཕར། ཟུང་དྲུང་། དྲུང་གཞནོ། དྲུང་ལས། ས་ེའགན། ལས་ད།ོ ལས་དྲུང་། རྒན་དྲུང་། གཞནོ་དྲུང་། ལས་བྱ། བསམོས། 
ས་མྱིག     ༡   ༡    ༢ 

                          
༢༢༽ སནོ་ཊ་ཆལོ་གསུམ་ས་གནས་འག་ོའཛནི་ལས་ཁུངས།                 
གནས་རྱིམ། དྲུང་ཆ།ེ དྲུང་འཕར། ཟུང་དྲུང་། དྲུང་གཞནོ། དྲུང་ལས། ས་ེའགན། ལས་ད།ོ ལས་དྲུང་། རྒན་དྲུང་། གཞནོ་དྲུང་། ལས་བྱ། བསམོས། 
ས་མྱིག     ༡   ༡    ༢ 

                          
༢༣༽ ས་ཊནོ་ཀཿཐགོ་ས་གནས་འག་ོའཛནི་ལས་ཁུངས།                 
གནས་རྱིམ། དྲུང་ཆ།ེ དྲུང་འཕར། ཟུང་དྲུང་། དྲུང་གཞནོ། དྲུང་ལས། ས་ེའགན། ལས་ད།ོ ལས་དྲུང་། རྒན་དྲུང་། གཞནོ་དྲུང་། ལས་བྱ། བསམོས། 
ས་མྱིག     ༡     ༡  ༢ 

                          
༢༤༽ ཀུམ་རའ་ོས་གནས་འག་ོའཛནི་ལས་ཁུངས།                 
གནས་རྱིམ། དྲུང་ཆ།ེ དྲུང་འཕར། ཟུང་དྲུང་། དྲུང་གཞནོ། དྲུང་ལས། ས་ེའགན། ལས་ད།ོ ལས་དྲུང་། རྒན་དྲུང་། གཞནོ་དྲུང་། ལས་བྱ། བསམོས། 
ས་མྱིག     ༡     ༡  ༢ 
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༢༥༽ ཌ་ོལན་ཇྱི་བནོ་གཞྱིས་ས་གནས་འག་ོའཛནི་ལས་ཁུངས།                 
གནས་རྱིམ། དྲུང་ཆ།ེ དྲུང་འཕར། ཟུང་དྲུང་། དྲུང་གཞནོ། དྲུང་ལས། ས་ེའགན། ལས་ད།ོ ལས་དྲུང་། རྒན་དྲུང་། གཞནོ་དྲུང་། ལས་བྱ། བསམོས། 
ས་མྱིག     ༡   ༡    ༢ 

                          

༢༦༽ དྷ་རམ་ས་ལ་ས་གནས་འག་ོའཛནི་ལས་ཁུངས།                 
གནས་རྱིམ། དྲུང་ཆ།ེ དྲུང་འཕར། ཟུང་དྲུང་། དྲུང་གཞནོ། དྲུང་ལས། ས་ེའགན། ལས་ད།ོ ལས་དྲུང་། རྒན་དྲུང་། གཞནོ་དྲུང་། ལས་བྱ། བསམོས། 
ས་མྱིག   ༡  ༡ ༡ ༡    ༡ ༥ 

                          

༢༧༽ ཀུ་ལུ་དཔལ་རབ་གླྱིང་ས་གནས་འག་ོའཛནི་ལས་ཁུངས།                 
གནས་རྱིམ། དྲུང་ཆ།ེ དྲུང་འཕར། ཟུང་དྲུང་། དྲུང་གཞནོ། དྲུང་ལས། ས་ེའགན། ལས་ད།ོ ལས་དྲུང་། རྒན་དྲུང་། གཞནོ་དྲུང་། ལས་བྱ། བསམོས། 
ས་མྱིག    ༡   ༡  ༡   ༣ 

                          

༢༨༽ མན་ཌྱི་ས་གནས་འག་ོའཛནི་ལས་ཁུངས།                   
གནས་རྱིམ། དྲུང་ཆ།ེ དྲུང་འཕར། ཟུང་དྲུང་། དྲུང་གཞནོ། དྲུང་ལས། ས་ེའགན། ལས་ད།ོ ལས་དྲུང་། རྒན་དྲུང་། གཞནོ་དྲུང་། ལས་བྱ། བསམོས། 
ས་མྱིག     ༡ ༡  ༡  ༡  ༤ 

                          

༢༩༽ སང་ཏགོ་ས་གནས་འག་ོའཛནི་ལས་ཁུངས།                   
གནས་རྱིམ། དྲུང་ཆ།ེ དྲུང་འཕར། ཟུང་དྲུང་། དྲུང་གཞནོ། དྲུང་ལས། ས་ེའགན། ལས་ད།ོ ལས་དྲུང་། རྒན་དྲུང་། གཞནོ་དྲུང་། ལས་བྱ། བསམོས། 
ས་མྱིག    ༡  ༡   ༡   ༣ 

                          

༣༠༽ ར་ཝང་ལ་ཀུན་ཕན་གླྱིང་ས་གནས་འག་ོའཛནི་ལས་ཁུངས།               
གནས་རྱིམ། དྲུང་ཆ།ེ དྲུང་འཕར། ཟུང་དྲུང་། དྲུང་གཞནོ། དྲུང་ལས། ས་ེའགན། ལས་ད།ོ ལས་དྲུང་། རྒན་དྲུང་། གཞནོ་དྲུང་། ལས་བྱ། བསམོས། 
ས་མྱིག    ༡   ༡     ༢ 

                          

༣༡༽ རྡརོ་གླྱིང་ས་གནས་འག་ོའཛནི་ལས་ཁུངས།                   
གནས་རྱིམ། དྲུང་ཆ།ེ དྲུང་འཕར། ཟུང་དྲུང་། དྲུང་གཞནོ། དྲུང་ལས། ས་ེའགན། ལས་ད།ོ ལས་དྲུང་། རྒན་དྲུང་། གཞནོ་དྲུང་། ལས་བྱ། བསམོས། 
ས་མྱིག    ༡  ༢  ༡    ༤ 

                          

༣༢༽ ཀ་སྦུག་ས་གནས་འག་ོའཛནི་ལས་ཁུངས།                   
གནས་རྱིམ། དྲུང་ཆ།ེ དྲུང་འཕར། ཟུང་དྲུང་། དྲུང་གཞནོ། དྲུང་ལས། ས་ེའགན། ལས་ད།ོ ལས་དྲུང་། རྒན་དྲུང་། གཞནོ་དྲུང་། ལས་བྱ། བསམོས། 
ས་མྱིག    ༡   ༡  ༡   ༣ 

                          

༣༣༽ ས་ེར་སྡུན་ས་གནས་འག་ོའཛནི་ལས་ཁུངས།                 
གནས་རྱིམ། དྲུང་ཆ།ེ དྲུང་འཕར། ཟུང་དྲུང་། དྲུང་གཞནོ། དྲུང་ལས། ས་ེའགན། ལས་ད།ོ ལས་དྲུང་། རྒན་དྲུང་། གཞནོ་དྲུང་། ལས་བྱ། བསམོས། 
ས་མྱིག   ༡   ༡ ༡ ༡    ༤ 

                          

༣༤༽ ཧར་པ་སྤུར་འདདོ་རྒུ་གཡུལ་རྒྱལ་གླྱིང་ས་གནས་འག་ོའཛནི་ལས་ཁུངས།             
གནས་རྱིམ། དྲུང་ཆ།ེ དྲུང་འཕར། ཟུང་དྲུང་། དྲུང་གཞནོ། དྲུང་ལས། ས་ེའགན། ལས་ད།ོ ལས་དྲུང་། རྒན་དྲུང་། གཞནོ་དྲུང་། ལས་བྱ། བསམོས། 
ས་མྱིག     ༡   ༡    ༢ 
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༣༥༽ ལྡྱི་ལྱི་བསམ་ཡས་གླྱིང་ས་གནས་འག་ོའཛནི་ལས་ཁུངས།                 
གནས་རྱིམ། དྲུང་ཆ།ེ དྲུང་འཕར། ཟུང་དྲུང་། དྲུང་གཞནོ། དྲུང་ལས། ས་ེའགན། ལས་ད།ོ ལས་དྲུང་། རྒན་དྲུང་། གཞནོ་དྲུང་། ལས་བྱ། བསམོས། 
ས་མྱིག     ༡  ༡  ༡   ༣ 
 
༣༦༽ ཀྲུ་ཀྱིང་ས་གནས་འག་ོའཛནི་ལས་ཁུངས།                   

གནས་རྱིམ། དྲུང་ཆ།ེ དྲུང་འཕར། ཟུང་དྲུང་། དྲུང་གཞནོ། དྲུང་ལས། ས་ེའགན། ལས་ད།ོ ལས་དྲུང་། རྒན་དྲུང་། གཞནོ་དྲུང་། ལས་བྱ། བསམོས། 
ས་མྱིག     ༡   ༡    ༢ 
 
༣༧༽ རཇ་སྤུར་བུད་མདེ་མཉམ་ལས་བཟ་ོགྲྭ                   

གནས་རྱིམ། དྲུང་ཆ།ེ དྲུང་འཕར། ཟུང་དྲུང་། དྲུང་གཞནོ། དྲུང་ལས། ས་ེའགན། ལས་ད།ོ ལས་དྲུང་། རྒན་དྲུང་། གཞནོ་དྲུང་། ལས་བྱ། བསམོས། 
ས་མྱིག      ༡      ༡ 

                          

༣༨༽ བྱང་ཤར་སྱི་ཁྱབ་ལས་ཁུངས།                   
གནས་རྱིམ། དྲུང་ཆ།ེ དྲུང་འཕར། ཟུང་དྲུང་། དྲུང་གཞནོ། དྲུང་ལས། ས་ེའགན། ལས་ད།ོ ལས་དྲུང་། རྒན་དྲུང་། གཞནོ་དྲུང་། ལས་བྱ། བསམོས། 
ས་མྱིག   ༡   ༡      ༢ 

                          

༣༩༽ བལ་ཡུལ་འཇ་ོཁལེ་བསམ་གྲུབ་གླྱིང་ས་གནས་འག་ོའཛནི་ལས་ཁུངས།               
གནས་རྱིམ། དྲུང་ཆ།ེ དྲུང་འཕར། ཟུང་དྲུང་། དྲུང་གཞནོ། དྲུང་ལས། ས་ེའགན། ལས་ད།ོ ལས་དྲུང་། རྒན་དྲུང་། གཞནོ་དྲུང་། ལས་བྱ། བསམོས། 
ས་མྱིག     ༡       ༡ 
 
༤༠༽ བལ་ཡུལ་རྒྱལ་ས་དང་འཕགས་ཤྱིང་ས་གནས་འག་ོའཛནི་ལས་ཁུངས། 
གནས་རྱིམ། དྲུང་ཆ།ེ དྲུང་འཕར། ཟུང་དྲུང་། དྲུང་གཞནོ། དྲུང་ལས། ས་ེའགན། ལས་ད།ོ ལས་དྲུང་། རྒན་དྲུང་། གཞནོ་དྲུང་། ལས་བྱ། བསམོས། 
ས་མྱིག    ༡  ༡      ༢ 

 
༤༡༽ བལ་ཡུལ་མཆདོ་འཇརོ་ས་གནས་འག་ོའཛནི་ལས་ཁུངས།               
གནས་རྱིམ། དྲུང་ཆ།ེ དྲུང་འཕར། ཟུང་དྲུང་། དྲུང་གཞནོ། དྲུང་ལས། ས་ེའགན། ལས་ད།ོ ལས་དྲུང་། རྒན་དྲུང་། གཞནོ་དྲུང་། ལས་བྱ། བསམོས། 
ས་མྱིག   ༡   ༡ ༡    ༡ ༤ 

 
༤༢༽ བལ་ཡུལ་སགོ་ར་བཀྱིས་དཔལ་འཁྱྱིལ་ས་གནས་འག་ོའཛནི་ལས་ཁུངས།             
གནས་རྱིམ། དྲུང་ཆ།ེ དྲུང་འཕར། ཟུང་དྲུང་། དྲུང་གཞནོ། དྲུང་ལས། ས་ེའགན། ལས་ད།ོ ལས་དྲུང་། རྒན་དྲུང་། གཞནོ་དྲུང་། ལས་བྱ། བསམོས། 
ས་མྱིག     ༡    ༡   ༢ 

 
༤༣༽ བལ་ཡུལ་སགོ་ར་བཀྱིས་གླྱིང་ས་གནས་འག་ོའཛནི་ལས་ཁུངས།               
གནས་རྱིམ། དྲུང་ཆ།ེ དྲུང་འཕར། ཟུང་དྲུང་། དྲུང་གཞནོ། དྲུང་ལས། ས་ེའགན། ལས་ད།ོ ལས་དྲུང་། རྒན་དྲུང་། གཞནོ་དྲུང་། ལས་བྱ། བསམོས། 
ས་མྱིག     ༡   ༡    ༢ 
 
༤༤༽ བལ་ཡུལ་ཤ་ཝ་ར་གསུམ་ས་གནས་འག་ོའཛནི་ལས་ཁུངས།       

 
        

གནས་རྱིམ། དྲུང་ཆ།ེ དྲུང་འཕར། ཟུང་དྲུང་། དྲུང་གཞནོ། དྲུང་ལས། ས་ེའགན། ལས་ད།ོ ལས་དྲུང་། རྒན་དྲུང་། གཞནོ་དྲུང་། ལས་བྱ། བསམོས། 
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ས་མྱིག     ༡ ༡      ༢ 

 
༤༥༽ བལ་ཡུལ་སགོ་ར་གླ་ོསྱིག་ས་གནས་འག་ོའཛནི་ལས་ཁུངས།               
གནས་རྱིམ། དྲུང་ཆ།ེ དྲུང་འཕར། ཟུང་དྲུང་། དྲུང་གཞནོ། དྲུང་ལས། ས་ེའགན། ལས་ད།ོ ལས་དྲུང་། རྒན་དྲུང་། གཞནོ་དྲུང་། ལས་བྱ། བསམོས། 
ས་མྱིག    ༡   ༡     ༢ 

 
རྩ་འཛིན་འདྱི་གསལ་བསགས་བྱས་ཉྱིན་ནས་བཟུང་ད་ེསྔའྱི་ས་མྱིག་གཏན་འབེབས་དང་བཀོད་ཁྱབ་རྣམས་བསྒྱུར་བཅོས་སོང་བར་ངོས་
འཛིན་གྱིས་རྩ་འཛིན་འདྱི་ཉྱིད་ལག་བསྟར་བྱེད་དགོས་པ་དང་། ས་མྱིག་ལྟར་བཀོད་སྱིག་ཐུབ་པ་དགོས་རྒྱུ་བཅས་ཀྱི་བཀོད་ཁྱབ་ཏུ། 
བཀའ་ཤག་གྱིས་ཕྱི་ལ་ོ ༢༠༢༣ ཟླ་ ༩ ཚེས་ ༢༧ ལ།། 

 


