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༄༅། །བདོ་མའི་ིསགི་འཛུགས་ཀ་ིས་ིཞུ་བ་རྣམས་ཀ་ིཕགོས་རམི་བསྐྱར་བཅསོ་དང་འབྲེལ་བའ་ི 
འཛནི་སྐྱངོ་བཀདོ་ཁྱབ། 

༡ ང་ོསདོ། 
༄༅། །བོད་མིའ་ིསིག་འཛུགས་ཀ་ིས་ིཞུ་བ་རྣམས་ཀ་ིཕོགས་རིམ་བསྐྱར་བཅོས་ཚོགས་ཆུང་ཕ་ིལོ ༡༩༩༤ ནས་
འགོ་འཛུགས་ཀིས་རིམ་པས་ཕི་ལོ་ ༢༠༠༣། ༢༠༠༨། ༢༠༡༣། ༢༠༡༦། ༢༠༢༡ བཅས་སོ་སོར་བསོ་འཛུགས་
གནང་ཡོད་པ་དང་། དྲེའི་དམིགས་ཡུལ་ནི། ཕི་ལོ་ ༡༩༥༩ ལོར་བཙན་བོལ་དུ་འབོར་འཕྲལ་སི་ནོར་༸གོང་ས་
༸སྐྱབས་མགོན་ཆྲེན་པོ་མཆོག་གིས་བོད་རྒྱལ་ཁབ་དང་མི་རིགས་ཀི་ཁྱད་ཆོས་སྲུང་སྐྱོབ་ཆྲེད་འཕྲལ་ཕུགས་ཀི་
གནས་སྟངས་གང་ཅིའ་ིཐོག་རླབས་ཆྲེན་ག་ིདགངོས་བྱུས་འོག་བཙན་བོལ་བོད་གཞུང་བསྐྱར་བཅོས་ཀིས་སླར་གས་ོ
བསྐྱངས་པ་བཞིན།  
གཞུང་ས་བརྟན་དུ་གནས་དང་མ་ིགནས་ན་ིསི་ཞུའ་ིལས་བྲེད་རྣམ་པའ་ིབསམ་བོའ་ིསྤུས་ཚད་དང་། འཚ་ོབའ་ིསྤུས་
ཚད་ལའང་རག་ལུས་པས། སི་ཞུ་བ་རྣམས་ན་ིབོད་རྒྱལ་ཁབ་ཀ་ིང་ོབ་ོསྲུང་སྐྱོང་ས་ིདང་། བྲེ་བག་ཏུ་བོད་མ་ིརིགས་
ཀ་ིབདྲེ་དོན་ཐོག་ཞབས་ཞུ་དམིགས་ཏྲེ་རང་དོན་བོས་བཏང་གིས་ཞབས་འདྲེགས་ཞུ་འདོད་ཀ་ིལ་རྒྱ་དང་ཞྲེན་ཁོག་
དགོས་པ་སོས་མྲེད་ཀང་། ལས་བྲེད་རྣམས་ལ་དུས་ཀ་ིའགྱུར་འགོས་དང་མཐུན་པའི་མཐུན་རྲེན་སོར་སོད་དང་། 
ལྷག་པར་དུ་རྒྱུན་སོད་འག་ོགོན་རིམ་འཕར་གིས་སི་ཞུའི་ལས་བྲེད་པར་སྐུ་ངལ་མ་ིའཕྲད་ཆྲེད། གནས་ཡུལ་རྒྱལ་
ཁབ་ཀ་ིགཞུང་ག་ིལས་བྲེད་རྣམས་ལ་ཕོགས་རིམ་ཐོབ་ཐང་ཡོད་པ་ལྟར་གནང་ཐབས་མྲེད་པ་ན་ིབཙན་བོལ་བ་ཡིན་
པའི་གནས་བབ་འདིས་ར་འཕྲོད་ངྲེས་དང་། དྲེས་སི་ཞུ་བ་རྣམས་ལ་ལྷག་བསམ་ལྷུར་སྐྱྲེད་ཀིས་ཞབས་ཞུ་སྒྲུབ་པ་
ལའང་སྐུལ་མ་བརྟན་པ་ོཞིག་ཡིན་པ་ངོས་འཛིན་ཐོག བཀའ་ཤག་རིམ་པས་ས་ིཞུའ་ིལས་བྲེད་རྣམས་ཀ་ིབདྲེ་སྡུག་ལ་
གཟིགས་རྒྱ་ཆྲེན་པོས་སབས་རྲེ་ཡུལ་ཐང་གུན་གསབ་སྤར་ཆ་དང་། སབས་རྲེ་རྩ་ཕོགས་སྤར་ཆ་ནམ་དགོས་སབས་
བརྒྱུད་རིམ་སྔ་རྲེས་ཞིབ་འཇུག་ཚོགས་ཆུང་རིམ་པ་བས་ོགཞག་གིས་བཀའ་ཤག་གིས་ཚོགས་ཆུང་ག་ིསྙན་ཐོའ་ིདོན་
ཚན་རྲེ་རྲེ་ངོས་བཞྲེས་ཐུབ་དང་མི་ཐུབ་པའ་ིརྒྱུ་མཚན་གསལ་བཤད་གནང་བའ་ིཐོག་ནས་གཏན་ལ་ཕབ་སྟྲེ་ལག་
བསྟར་གནང་མུས་བཞིན། གནས་ཡུལ་རྒྱལ་ཁབ་ཁག་ཏུ་རྒྱུན་སོད་ཡུལ་ཐང་རིན་འཕར་གནས་སྟངས་ལ་གཞིགས་
པའ་ིའོས་འཚམས་སོར་སོད་གནང་རྒྱུའ་ིཆྲེད་སབས་ ༡༦ པའི་བཀའ་ཤག་གིས་ཕ་ིལ་ོ ༢༠༢༤ ཟླ་ ༢ ཚེས་ ༡༩ 
ཉིན་ལས་བྲེད་པའི་ཕོགས་དང་ཁྲེ་ཕན་གཞན་ལ་བསྐྱར་ཞིབ་ཀིས་ཕོགས་རིམ་གསར་པ་རྒྱབ་གཉྲེར་ཞུ་མཁན་
ཚགོས་ཆུང་ཐྲེངས་བདུན་པ་བས་ོགཞག་གནང་ཡོད། ཚགོས་ཆུང་གིས་ཕ་ིལ་ོ ༢༠༢༤ ཟླ་ ༥ ཚསེ་ ༡༠ ཉིན་སྙན་ཐ་ོ
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རྒྱབ་གཉྲེར་ཕུལ་འབོར་བྱུང་བ་དྲེ་དག་བཀའ་ཤག་ལྷན་ཚོགས་ཐྲེངས་ ༡༤༤ དང་ ༡༤༧ པའི་ཐོག་དོན་ཚན་རྲེ་
རྲེར་ཐུགས་ཞིབ་བཀའ་བསྡུར་གིས་ངོས་ལྲེན་ཐུབ་པ་དང་། མ་ཐུབ་པ་ས་བཅད་ས་ོསོའ་ིམཇུག་ཏུ་གསལ་བ་ལྟར་
འཛིན་སྐྱོང་བཀོད་ཁྱབ་ཀ་ིལམ་ནས་གཏན་ལ་ཕབ་པ་དྲེ་དག་ཟླ་དུས་ཚེས་ཆ་ས་ོསོར་བཀོད་པ་བཞིན་ལག་བསྟར་
དགསོ་པ་ཡིན།  
 
༢ ཕགོས་རམི་བསྐྱར་ཞབི་ཚགོས་ཆུང་ཐྲེངས་བདུན་པའ་ིཚགོས་མ་ིགཤམ་གསལ་ལྟར་ཡནི། 
 ཀ ཚགོས་དྲུང་ཟུར་པ་སྟབོས་རྒྱལ།    ཚགོས་གཙ།ོ 
 ཁ དཔལ་འབོར་དྲུང་འཕར་བསྟན་འཛིན་ལྲེགས་གྲུབ།  ཚགོས་མ།ི 
 ག ནང་སིད་དྲུང་ལས་བསྟན་འཛིན་ནམ་མཁའ།  ཚགོས་མ།ི 
 

ས་བཅད་གསུམ་པ། 
ད་ལྟའ་ིགནས་རམི་དང་ཕགོས་རམི་ག་ིསམོ་གཞ་ིལ་བསྐྱར་ཞབི། 

༣༌༡ ད་ཡོད་ཕོགས་རིམ་དང་གནས་རིམ་ག་ིསོམ་གཞ་ིལ་འགྱུར་བཅསོ་དགོས་གལ་མ་མཐོང་བས་རང་འཇགས་
རྒྱབ་གཉྲེར་ཞུས། 

༣༌༢ ད་ཡོད་གནས་རིམ་ག་ིམངི་གནས་གཤམ་གསལ་ལྟར། 

 ཀ ལས་བའ་ིསྲེ་ཚན། 
  ༡ སྲེ་ཚན་ག་པ། 
   ཡིག་གད་དང་། ཁ་ལ་ོཔ། (འཛནི་རམི་བརྒྱད་པ་ཐནོ་པ། ཁ་ལ་ོཔའ་ིལག་འཁྱྲེར་ཡདོ་པ།) 

  ༢ སྲེ་ཚན་ཁ་པ། ལས་བའ་ིསྲེ་ཚན།  
  ༢་༡ གཞནོ་དྲུང་། (འཛིན་རིམ་བཅསི་ཐནོ་པའ་ིལག་འཁྱྲེར།) 
  ༢་༢ རྒན་དྲུང་། (མཐ་ོསླབོ་ཐོན་པའ་ིལག་འཁྱྲེར།) 
  ༢་༣ ལས་དྲུང་། 
  ༢་༤ ལས་ཁུངས་ད་ོདམ་པ། 
  ༢་༥ སྲེ་ཚན་འགན་འཛིན། 
 ཁ སྲེ་ཚན་ཀ་པ། འགན་འཛིན་སྲེ་ཚན། 
  ༡ དྲུང་གཞོན་ལས་རོགས། 
  ༢ དྲུང་གཞོན། 
  ༣ ཟུང་འབྲེལ་དྲུང་ཆྲེ། 
  ༤ དྲུང་ཆྲེ་ལས་འཕར། 
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  ༥ དྲུང་ཡགི་ཆྲེན་མ།ོ 
ས་བཅད་ལྔ་པ། 

ལས་བྲེད་ཀ་ིཁྲེ་ཕན། 
ཕགོས་རམི་ཚགོས་ཆུང་བདུན་པའ་ིརྒྱབ་གཉྲེར་གནང་ཁངོས་ནས་དནོ་ཚན་ཁག་ཅགི་འབྲེལ་ཡདོ་ལས་ཁུངས་ལ་ག་ོ
བསྡུར་བྲེད་དགོས་ཁག་ཕུད་པའ་ིརྒྱབ་གཉྲེར་ངོས་ལྲེན་བས་དང་མ་བས་པ་རྣམས་འཛིན་སྐྱོང་བཀོད་ཁྱབ་བཏང་
ཉནི་ནས་ལག་བསྟར་བ་རྒྱུ། 
 

༥༌༢ ལས་བྲེད་པའ་ིས་ོདང་མགི་ཤྲེལ་ག་ིསན་བཅསོ་མཐུན་རྲེན།  
༥་༢་༡ ལས་བྲེད་བང་དོར་སིག་གཞ་ིདོན་ཚན་ ༤༠ (ཐ) ལས་བྲེད་ཀ་ིས་ོདང་མིག་ཤྲེལ། ག་ོནུས་ཡ་ོཆས་ཀ་ིའག་ོ
གོན་མཐ་ོཚད་དུས་ནས་དུས་སུ་བཀའ་ཤག་གིས་གཏན་འབྲེབས་བཀོད་ཁྱབ་ཇི་བྱུང་ལྟར་འཐོབ་རྒྱུ་གསལ་འདུག 
ལས་བྲེད་པའ་ིབསམ་ཤགོ་བསྡུས་ཁག་ནང་སྤར་ཆ་ཡོང་བ་ཞུ་འདུག་ཅིང། འདའི་ིཐད་ཕ་ིལ་ོ ༢༠༡༢ ལ་ོནས་ད་བར་
སྤར་ཆ་བྱུང་མ་ིའདུག་པ་དྲེང་ཡུལ་ཐང་དང་བསྟུན་གཤམ་གསལ་ལྟར་སྤར་ཆ་ཡོང་བ་རྒྱབ་གཉྲེར་ཞུ་རྒྱུ་ཡིན།  

གནད་དནོ། ད་ཡདོ་མཐ་ོཚད། ཚགོས་ཆུང་ག་ིརྒྱབ་གཉྲེར། 

སྲེར་སན་དུ་སའོ་ིསན་གོན་མཐ་ོཚད་ལ་ོ ༣ ནང་། ༤,༥༠༠ ༧,༠༠༠ 
མིག་ཤྲེལ་བཟ་ོགོན་མཐ་ོཚད་ལ་ོ ༢ ནང། ༢,༠༠༠ ༣,༠༠༠ 

 

༥་༢་༢ གོང་གསལ་ལྟར་སན་གོན་མཐ་ོཚད་གཏན་འབྲེབས་ཡོད་སྟབས་འཕྲོད་བསྟྲེན་ཁྱབ་ཁོངས་ཕ་ིལུགས་སན་
ཁང་ནས་སྲེར་གི་སན་ཁང་དུ་བསྟྲེན་གཏུགས་ཆོག་པའི་ངོས་སོར་ཞུ་མི་དགོས་པར་ཐད་ཀར་བསྟྲེན་གཏུགས་བ་
འཐུས་ཡངོ་བའ་ིརྒྱབ་གཉྲེར་ཞུ་རྒྱུ་ཡིན། 
གངོ་གསལ་སྙན་ཐ་ོདནོ་ཚན་ ༥་༢་༡ དང་ ༥་༢་༢ ཚགོས་ཆུང་ནས་རྒྱབ་གཉྲེར་ཇ་ིཞུས་ལྟར་ངསོ་ལྲེན་བས།  
 
༥༌༣ ལས་བྲེད་ཕྲུ་གུར་ཤྲེས་ཡནོ་ག་ིམཐུན་རྲེན།  
༥་༣་༣  ཡུལ་གོང་འཕར་ཆ་ཆྲེ་བ་དང་། ལྷག་པར་དུ་ཤྲེས་ཡོན་བསྟ་ིགནས་ཁང་རྣམས་ཁྲེ་གཉྲེར་ཅན་དུ་སྒྱུར་བའ་ི
དུས་སབས་འདརི། ས་ིཞུའ་ིལས་བྲེད་པའ་ིད་ལྟའ་ིགླ་ཕོགས་ཀསི་རང་ག་ིཕྲུ་གུའ་ིམདུན་ལམ་ཆྲེད་མཐ་ོསླབོ་དང་ལས་
རིགས་སོང་བརྡར་སོགས་ཀ་ིའག་ོགོན་རང་ངོས་ནས་གཏོང་རྒྱུ་དཀའ་ངལ་ཆྲེ་འཕྲད་ཀ་ིགནས་སྟངས་ཡོད་སོར་དང་། 
སགི་འཛུགས་ནས་དྲེའ་ིཐོག་དགངོས་བཞྲེས་ངྲེས་པར་གནང་དགོས་པའ་ིབསམ་ཚུལ་ཞུ་མཁན་ཡང་འདུག  
ད་ལྟ་ཕག་བསྟར་ཡོད་བཞིན་པ་དྲེ་སློབ་ཡོན་སིག་གཞ་ིས་ིའགྲེ་ལྟར་ཐོབ་ཆ་གང་ཡིན་པ་ལས་ས་ིཞུ་ལས་བྲེད་ཀ་ིཕྲུ་གུ་
ལ་དམིགས་བསལ་གཟིགས་སྐྱོང་དང་ཁྲེ་ཕན་གང་ཡང་མ་ིའདུག སིག་གཞིའ་ིནང་དོན་ལ་ོགཅིག་ལ་ཧིན་སོར་མཐ་ོ
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ཚད་འབུམ་ ༡ ཡིན་པ་དང་། དྲེ་ཡང་འཛིན་རིམ་བཅིས་ལ་ཡིག་རྒྱུགས་བརྒྱ་ཆ་ ༥༠ ཡན་ལོན་དགོས་པ། ད་དུང་
མུ་མཐུད་ཐོབ་པར་མཐ་ོསློབ་རྒྱུགས་འབས་ལའང་བརྒྱ་ཆ་ ༥༠ ལོན་དགོས་པ་རྲེད་འདུག  དྲེར་བརྟྲེན་སི་ཞུ་ལས་
བྲེད་པའ་ིཕྲུ་གུའ་ིཆྲེད་མཐོ་སློབ་དང་སོང་བརྡར་སོགས་ཀི་སློབ་ཡོན་མང་ཚོགས་སི་འགྲེ་ལྟར་མིན་པར་དམིགས་
བསལ་གཟགིས་སྐྱངོ་གནང་ཐབས་ཡོང་བའ་ིརྒྱབ་གཉྲེར་ཞུ་ཡ་ིཡོད།  
གངོ་གསལ་དནོ་ཚན་ ༥་༣་༣ ཚགོས་ཆུང་ནས་རྒྱབ་གཉྲེར་གནང་བར་ངོས་ལྲེན་བ་བདྲེ་མ་མཆསི། 
 
༥༌༤ ལས་བྲེད་པའ་ིཁང་དདོ། (དྷ་རམ་ས་ལའ་ིས་ཁུལ།) 
ཡུལ་ཐང་རྲེན་པས་ད་ཡོད་ཁང་དདོ་ཚད་གཞ་ིགཏན་འབྲེབས་དྲེས་འདང་མནི་དཀའ་སྲེལ་སླད་ཚགོས་ཆུང་ནས་ཁང་
དདོ་ཕྲན་བུའ་ིསྤར་ཆ་རྒྱབ་གཉྲེར་ཞུ་རྒྱུ་ཡིན།  
ཆང་ས་བརྒྱབ་ཟིན་པ་ཡིན་ཚེ་རང་གི་བཟའ་ཡ་དང་བུ་ཕྲུག་གང་རུང་དང་མཉམ་དུ་ལོ་རྲེའི་ནང་ཉུང་མཐར་ཉིན་
གངས་ ༡༨༡ མཉམ་སདོ་བྲེད་པ་ཞིག་དགསོ་པ་ཡིན། དྲེ་མནི་ཆང་ས་བརྒྱབ་པའ་ིཁང་དདོ་མ་ིཐོབ།  
གངོ་གསལ་དོན་ཚན་  ༥༌༤  ཚགོས་ཆུང་ནས་རྒྱབ་གཉྲེར་ལྟར་ངསོ་ལྲེན་བས་ཐགོ་བཟའ་མ་ིགཉསི་ཀ་ལས་བྲེད་
ཡནི་ན་ཁང་དདོ་འཕར་མ་གཏན་འབྲེབས་བས།  
ཨང་། གནས་དནོ། ཟླ་རྲེར་ཁང་དདོ་སརོ། 
  ཁང་དདོ་རངི་པ། ཁང་དདོ་བསྐྱར་བཅསོ། 

༡ ཆང་ས་མ་བརྒྱབ་པ་ཁྲེར་རང་རྣམས་ལ། ༤,༠༠༠ ༥,༠༠༠ 
༢ ཆང་ས་བརྒྱབ་ཟནི་པ་རྣམས་ལ། ༥,༠༠༠ ༦,༠༠༠ 
༣ བཟའ་མ་ིགཉསི་ཀ་ལས་བྲེད་ཡནི་པ་རྣམས་ལ། - ༧,༥༠༠ 

 
༥༌༥ ལས་བྲེད་གསགོ་དངུལ། 
ཕོགས་རིམ་བསྐྱར་ཞིབ་ཚོགས་ཆུང་ཐྲེངས་ ༢ པའ་ིརྒྱབ་གཉྲེར་ལྟར་ཕ་ིལ་ོ ༢༠༠༣།༡།༡ ནས་སི་ཞུའ་ིལས་བྲེད་པ་
གསར་ཞུགས་རྣམས་ལ་གཞུང་འབབ་གསོག་དངུལ་ཐོབ་འབབ་མྲེད་པ་བཟོས་ཏྲེ་ལས་བྲེད་ང་ོབ་ོགཅིག་དང་སིག་
ཁུངས་གཅིག་ཡནི་ནའང་གསོག་དངུལ་གཞུང་འབབ་ཐོབ་དང་མ་ིཐོབ་པའ་ིདབྲེ་བ་གཅགི་དང་། གཞུང་འབབ་མ་ིཐོབ་
མཁན་ནང་དུའང་རང་འབབ་བསྡུ་དང་མི་བསྡུའི་དབྲེ་བ་སོགས་གཅིག་མཚུངས་མྲེད་པ་ཆགས་འདུག མ་ིལ་ོ ༢༠ 
ལྷག་གཞུང་འབབ་གསོག་དངུལ་ཐོབ་མཁན་ལ་ཐོབ་རང་དང་མ་ིཐོབ་མཁན་ལ་མྲེད་རང་བས་ཏྲེ་ལས་ཐོན་སབས་ཁྲེ་
ཕན་ཐོག་ཁྱད་པར་ཆྲེན་པ་ོཆགས་ཀ་ིཡོད་པའ་ིཐོག་ཚརོ་ཤུགས་ཆྲེན་པོའ་ིབསམ་ཚུལ་གསུང་མཁན་མང་དག་འདུག་
པར་བརྟྲེན། སིག་འཛུགས་ནས་གཅིག་མཚུངས་ཀ་ིགཟིགས་སྐྱོང་གནང་ཐབས་བྱུང་ན་དགྲེ་མཚན་ཅ་ིཆྲེ་ཡོང་རྒྱུར་
གཞུང་འབབ་གསགོ་དངུལ་གཅགི་མཚུངས་གནང་སྐྱངོ་ཡངོ་བ་ཞུ་རྒྱུ་དང་།  
དྲེ་ཡང་ལས་བྲེད་རྒྱུན་གནས་ཐུབ་ཐབས་དང་། ཕུགས་ཀ་ིདཀའ་སྲེལ་ལ་སན་པར་དམིགས་ཏྲེ་ལས་བྲེད་གསར་
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ཞུགས་ང་ོམ་བས་ོགཞག་བྱུང་བ་ནས་བཟུང་གཞུང་འབབ་གསོག་དངུལ་གནང་སྐྱོང་ཡོང་བ་དང་། ཞབས་ལ་ོ ༡༥ 
ཧིལ་པ་ོཟིན་རྲེས་རྩ་དགོངས་སོགས་ལུགས་མཐུན་ལས་ཐོན་སབས་གཞུང་འབབ་དྲེ་ཡང་ཁྲེ་ཕན་ག་ིང་ོབོར་འཐོབ་
རྒྱུ་ཡོད་པ་དང་། དྲེའ་ིསྔོན་ལ་རྩ་དགོངས་སོགས་སོང་རིགས་ལ་རང་འབབ་དང་དྲེའ་ིསྐྱྲེད་འབབ་ཙམ་ལས་མ་ིཐོབ་པ་
བཟ་ོརྒྱུ། གཞུང་འབབ་གསོག་དངུལ་ཐད་ཕ་ིལ་ོ ༢༠༠༣ ཟླ་ ༡ ཚསེ་ ༡ ནས་བཟུང་གསར་ཞུགས་ལས་བྲེད་ལས་
ཐོག་རྣམས་ལ་གནང་ཐབས་དགངོས་བཞྲེས་ཅ་ིནས་ཡངོ་བའ་ིརྒྱབ་གཉྲེར་ཞུ་ཡ་ིཡོད། 
གངོ་གསལ་དནོ་ཚན་ ༥༌༥ ཚགོས་ཆུང་ནས་རྒྱབ་གཉྲེར་གནང་བར་ངསོ་ལྲེན་བ་བདྲེ་མ་མཆསི། 
 
༥༌༦ བགྲེས་ཤག་དདོ།  
དངུལ་འབབ་ཚད་གཞིའི་ཐོག་ད་ཡོད་སིག་གསལ་ཐོབ་འབབ་ཀི་འགིག་ངྲེས་མཐོང་བས་ཚོགས་ཆུང་ནས་བསྐྱར་
ཞིབ་ཞུ་དགོས་གང་ཡང་མ་མཐོང། འོན་ཀང་བཟའ་མི་གཉིས་ཀ་དབུས་རང་ཁོངས་ལས་བྲེད་ཡིན་པ་རྣམས་ལ་
ཞབས་དོད་ཅྲེས་པའ་ིམིང་ཐོག་ནས་བཟའ་མ་ིགཉིས་ཀར་ཐོབ་འབབ་ས་ོསོར་འཐོབ་བཞིན་འདུག་པ་དང་། བཟའ་མ་ི
གཅིག་གཞུང་ཞབས་དང་གཞན་དྲེ་རང་ཁོངས་ཡིན་པ་རྣམས་ལ་བགྲེས་ཤག་དོད་དང་ཞབས་དོད་ས་ོསོར་ཐོབ་ཀི་
འདུག་པས། གཞུང་ཞབས་པ་བཟའ་མ་ིགཉསི་ཀ་ལས་བྲེད་ཡིན་པ་རྣམས་ལ་བགྲེས་ཤག་དོད་གཅིག་ལས་འཐོབ་ཀ་ི
མྲེད་སྟབས་སོད་ཁང་ཉམས་གསོའ་ིའགོ་གོན་འདང་ངྲེས་མྲེད་པ་སོགས་ཀི་དཀའ་སྲེལ་སླད་བཟའ་མི་གཉིས་ཀར་
འཐོབ་རྒྱུ་བཟ་ོགནང་ཡོང་བའ་ིབསམ་ཚུལ་ཞུ་མཁན་ཡང་འདུག 
གངོ་གསལ་དནོ་ཚན་ ༥་༦ ཚགོས་ཆུང་ག་ིརྒྱབ་གཉྲེར་ལ་ངསོ་ལྲེན་བ་བདྲེ་མ་མཆསི།  
 

ས་བཅད་དྲུག་པ། 
འགམི་འགྲུལ་དང་དྲེ་འབྲེལ་མཐུན་རྲེན། 

༦༌༡ འགམི་འགྲུལ་ཆ་རྲེན་ཐབོ་ཐང་། 
 ད་ཡོད་སགི་གསལ་ཆ་རྲེན་ཐོབ་ཐང་རྣམས་འགིག་ངྲེས་སུ་མཐོང་།  
༦༌༢ ཕགོས་སྐྱདོ་ཟུར་ཕགོས་ཚད་གཞ།ི  
རྒྱ་བལ་འབྲུག་གསུམ་དང་། ཕ་ིརྒྱལ་ཡུལ་གྲུ་ཁག་ལ་གཞུང་དནོ་ཕགོས་ཕྲེབས་སབས་ཀ་ིཟུར་ཕོགས་ཐོབ་འབབ་དྲེ་
ཡུལ་ཐང་འཕར་འབབ་ཀིས་འདང་མིན་གནས་སྟངས་ཡོད་འདུག་པར་བསྐྱར་ཞིབ་དགོས་གལ་མཐོང་སྟྲེ་གཤམ་
གསལ་ལྟར་འཆར་འབུལ་རྒྱབ་གཉྲེར་ཞུ་ཡ་ིཡོད། 
༦་༢་༡  རྒྱ་བལ་འབྲུག་གསུམ་ནང། 

ཨང་། གནས་རམི། ཉནི་རྲེར་ཟུར་ཕགོས་སརོ། 
  ཟུར་ཕགོས་རངི་པ། ཟུར་ཕགོས་བསྐྱར་བཅསོ། 
༡ ཟུང་དྲུང་དང་དྲེ་ཡན་ལ། ༦༠༠ ༨༠༠ 
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༢ དྲུང་གཞོན་ནས་གཞོན་དྲུང་བར། ༥༠༠ ༧༠༠ 
༣ ཡིག་གད་དང་། ཁ་ལ་ོཔ། ༤༠༠ ༥༠༠ 

 
༦་༢་༢ ཕ་ིརྒྱལ་ཡུལ་གྲུ་ཁག་ནང།  

ཨང་། གནས་རམི། ཉནི་རྲེར་ཟུར་ཕགོས་ཨ་སརོ། 
  ཟུར་ཕགོས་རངི་པ། ཟུར་ཕགོས་བསྐྱར་བཅསོ། 

༡ ཟུང་དྲུང་དང་དྲེ་ཡན། ༣༠ ༤༠ 
༢ དྲུང་གཞོན་དང་དྲེ་མན། ༢༥ ༣༠ 

 
ས་གནས་སུ་མཐུན་རྲེན་ནར་གཏོང་ཡོད་ན་བཞྲེས་མིན་ལ་མ་ལྟོས་པར་ཟུར་ཕོགས་ཕྲེད་འབབ་ཐོབ་རྒྱུ་དང་། ལྟོ་
ཐུན་གཉིས་སམ་གཅིག་ལས་མཐུན་རྲེན་ནར་གཏོང་མྲེད་ཚེ་ཞོགས་ཟས་ལ་བརྒྱ་ཆ་ ༢༠ དང་། ཉིན་དགུང་དང་
དགོང་དོའ་ིགསོལ་ཚགིས་ལ་བརྒྱ་ཆ་ ༤༠ རྲེ་བཅས་ཀ་ིཟུར་ཕོགས་ཐོབ་འབབ་བརྩ་ིཕོགས་རྒྱབ་གཉྲེར་ཞུ་ཡ་ིཡོད། 
ས་གནས་ནས་གསོལ་ཚིགས་ནར་གཏོང་ཇ་ིབྱུང་ཞིབ་གསལ་ས་གནས་ས་ོས་ོནས་ལྲེན་ཏྲེ་རྩིས་ཁྲར་མཉམ་སར་བ་
དགསོ་བཅས་ཀ་ིརྒྱབ་གཉྲེར་ཞུས།  
གངོ་གསལ་དནོ་ཚན་ ༦༌༡ དང་། ༦་༢་༡, ༦་༢་༢ ཚགོས་ཆུང་ག་ིརྒྱབ་གཉྲེར་ལ་ངསོ་ལྲེན་བས།  

 
༦༌༣ གནས་སྤསོ་གུན་གསབ། (རྒྱ་བལ་འབྲུག་གསུམ་ནང་།) 
ད་ལྟ་ཡོད་བཞནི་པ་དྲེ་འགིག་ངྲེས་མཐོང་བས་བསྐྱར་ཞིབ་དགསོ་པ་མ་མཐོང། 

 

༦༌༤ ཅ་དངསོ་འརོ་འདྲེན་བདལ་གླའ་ིམཐུན་རྲེན།  
༦༌༤༌༡ རྒྱ་བལ་འབྲུག་གསུམ་ཕུད་པའ་ིཕ་ིརྒྱལ་ཡུལ་གྲུ་ཁག་ལ་གནས་སྤོས་འག་ོསབས་བདལ་གླའ་ིདངུལ་འབབ་
ལས་བྲེད་བང་དརོ་སགི་གཞ་ིདནོ་ཚན་ ༣༥ (ཁ) ལྟར་རང་སརོ་འཇོག་རྒྱུའ་ིརྒྱབ་གཉྲེར་ཞུ་རྒྱུ། 
གངོ་གསལ་དནོ་ཚན་ ༦༌༣ དང་ ༦༌༤༌༡ ཚགོས་ཆུང་ག་ིརྒྱབ་གཉྲེར་ལ་ངསོ་ལྲེན་བས། 
 
༦༌༤༌༢ ལས་བྲེད་བང་དོར་སིག་གཞི་དོན་ཚན་ ༣༥ (ཀ) ནང་གསལ་བཞིན་ད་ཡོད་བདལ་གླའི་མཐུན་རྲེན་
དངུལ་འབབ་ལ་ཕྲན་བུའ་ིབསྐྱར་བཅོས་དགསོ་གལ་མཐོང་སྟྲེ་གཤམ་གསལ་ལྟར་འཆར་འབུལ་རྒྱབ་གཉྲེར་ཞུས།  

ས་ལམ་རྒྱང་ཚད་ཀ་ིལ་ོམ་ིཊར་ ༡ ནས་ ༡༠༠ བར། ༣,༥༠༠ 
ས་ལམ་རྒྱང་ཚད་ཀ་ིལ་ོམ་ིཊར་ ༡༠༡ ནས་ ༣༠༠ བར། ༥,༠༠༠ 
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ས་ལམ་རྒྱང་ཚད་ཀ་ིལ་ོམ་ིཊར་ ༣༠༡ ནས་ ༥༠༠ བར།  ༨,༠༠༠ 
ས་ལམ་རྒྱང་ཚད་ཀ་ིལ་ོམ་ིཊར་ ༥༠༡ ནས་ ༡༠༠༠ བར།  ༡༢,༠༠༠ 
ས་ལམ་རྒྱང་ཚད་ཀ་ིལ་ོམ་ིཊར་ ༡༠༠༡ ཡན་ལ།  ༡༧,༠༠༠ 

གངོ་གསལ་དནོ་ཚན་ ༦་༤་༢ ཚགོས་ཆུང་ནས་རྒྱབ་གཉྲེར་ཇ་ིཞུས་ལྟར་ངསོ་ལྲེན་བས།  

 
༦༌༥ མཐའ་མཚམས་དང་དཀའ་ཚགེས་ཆྲེ་བའ་ིས་ཁུལ་གུན་གསབ།  
མཐའ་མཚམས་དང་། དཀའ་ཚེགས་ཆྲེ་བའ་ིས་ཁུལ་གུན་གསབ། གོང་ཁྱྲེར། གནམ་གཤསི་བཅས་ལ་ཕ་ིལ་ོ ༢༠༢༡ 
ལརོ་ཕོགས་རིམ་བསྐྱར་ཞིབ་ཚོགས་ཆུང་ཐྲེངས་ ༦ པའ་ིརྒྱབ་གཉྲེར་ལྟར་སྤར་ཆ་གནང་སྟྲེ་ད་ལྟ་ཕག་བསྟར་དུ་ཡོད་
བཞནི་པ་དྲེ་འགིག་ངྲེས་མཐོང་བས་རང་འཇགས་རྒྱབ་གཉྲེར་ཞུ་བཞིན་ཡོད།  
གངོ་གསལ་དནོ་ཚན་ ༦༌༥ ཚགོས་ཆུང་ག་ིརྒྱབ་གཉྲེར་ལ་ངསོ་ལྲེན་བས། 

 

ས་བཅད་བདུན་པ། 
དགངོས་ཞུའ་ིཐབོ་ཐང་། 

༧༌༡ ནད་དགངོས།  
ལས་བྲེད་བང་དརོ་སགི་གཞིའ་ིདནོ་ཚན་ ༡༩ (ཀ) ནང་ལས་བྲེད་ནད་མནར་སབས་ལ་ོརྲེར་ཉནི་གངས་ ༣༠ ལས་
མ་བརྒལ་བ་ཕྲེད་ཕོགས་ལས་མྲེད་སྟབས། དངོས་འབྲེལ་ནད་མནར་གིས་སན་ཁང་དུ་ལྷག་པ་དང་། ནང་ལ་དག་
སྐྱྲེད་སླད་ངལ་གས་ོབ་དགོས་རིགས་ལ་དཀའ་ངལ་འཕྲད་པ། ལྷག་པར་དུ་གུང་གསྲེང་གཞན་ལྷག་མྲེད་པའ་ིསབས་
ངལ་གསོ་བྲེད་ནས་མ་བསད་པར་ལས་བཅར་ཞུ་བས་ལས་བྲེད་གཞན་ལ་ནད་འགོ་གཞི་སོགས་ལས་ཁུངས་ཀི་
ཁོར་ཡུག་ལ་གནོད་སྐྱོན་ཡོང་བའ་ིབསམ་ཚུལ་འདུག་པར་བརྟྲེན། དྲེ་སྔ་ལྟར་ནད་དགོངས་ཕོགས་ཡོད་ཉིན་གངས་ 
༡༥ དང་། ཡང་ན་ཕྲེད་ཕོགས་ཉིན་གངས་ ༣༠ ཇི་ཞུ་གདམ་ཀ་བ་འཐུས་བཟ་ོགནང་ཡོང་བའི་རྒྱབ་གཉྲེར་ཞུ་རྒྱུ་
ཡིན།  
 
༧༌༢ ངྲེས་མྲེད་གུང་གསྲེང།  
༧༌༢་༢ རང་ག་ིཕྲུ་གུ་ལ་ོན་ཆུང་ཆུང་གས་ོསྐྱོང་བ་དགོས་པའ་ིལས་བྲེད་རྣམས་ལ་ཕྲུ་གུའ་ིཆྲེད་གུང་གསྲེང་ཡང་སྲེ་
ཞུ་དགོས་ཀིས་འདང་མིན་དཀའ་ངལ་འཕྲད་བཞིན་ཡོད་པས་ངྲེས་མྲེད་གུང་གསྲེང་འཕར་མ་དགོས་གལ་ག་ིབསམ་
ཚུལ་བྱུང་བ་ལྟར། ལ་ོན་ ༡༢ མན་ག་ིཕྲུ་གུ་ ༣ དང་དྲེ་ཡན་གས་ོསྐྱོང་དགོས་རིགས་ལ་ངྲེས་མྲེད་གུང་གསྲེང་ཉིན་
གངས་ ༧ དང་། ཕྲུ་གུ་ ༢ དང་དྲེ་མན་རྣམས་ལ་ཉནི་གངས་ ༥ བཅས་འཕར་མ་བཟ་ོརྒྱུར་རྒྱབ་གཉྲེར་ཞུ་ཡ་ིཡོད།  
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འད་ིརིགས་རང་རྲེའ་ིམ་ིའབརོ་འཕྲེལ་རྒྱས་དང་འབྲེལ་བའ་ིབསམ་ཚུལ་གསུང་མཁན་ཡང་འདུག 
 
༧་༣ བུྲེད་ལ་ཕྲུ་གུ་བཙས་སབས་གུང་གསྲེང།  
༧་༣་༡ ལས་བྲེད་བང་དོར་སིག་གཞི་དོན་ཚན་ ༢༣ (ཀ) བུྲེད་ལ་ཕྲུ་གུ་བཙས་སབས་ཉིན་གངས་ ༩༠ ཕོགས་

ཡོད་གུང་གསྲེང་ཀ་ིཐོབ་ཐང་ཡོད་ཀང། ཉིན་གངས་ ༩༠ རྲེས་ཕྲུ་གུ་བུ་བཅོལ་ཁང་ལ་བཅོལ་དགོས་བོས་
འགན་མ་ིབཟོད་པ་དང་། ཕོགས་མཐའ་ིས་གནས་ཁག་ཏུ་ཡོད་པའ་ིབུྲེད་ལས་བྲེད་རྣམས་ཕྲུ་གུ་བཅོལ་ས་
མྲེད་པའང་ཡོད་སྟབས་གུང་གསྲེང་འཕར་མ་གཞན་ཡོད་ན་ཞུ་དགོས་པ་དང་། མྲེད་ཚ་ེདཀའ་ངལ་འཕྲད་
བཞིན་ཡོད་སྟབས་བུྲེད་ལ་ཕྲུ་གུ་བཙས་སབས་ཉིན་གངས་ ༩༠ ཕོགས་ཡོད་གུང་གསྲེང་དང་། ཡང་ན་ཉིན་
གངས་ ༡༨༠ ཕྲེད་ཕགོས་ཐོག་གུང་གསྲེང་བཅས་དྲེ་གཉིས་གདམ་ཀ་བ་འཐུས་བཟ་ོརྒྱུར་རྒྱབ་གཉྲེར་ཞུ་ཡ་ི
ཡོད།   

༧་༣་༢ ལས་བྲེད་བང་དོར་སིག་གཞི་དོན་ཚན་ ༢༣(ཁ) ཁྱ་ོག་ལས་བྲེད་པ་ལ་རང་ག་ིབཟླའ་ཕྲུ་གུ་བཙས་སབས་
ཉིན་གངས་ ༡༥ ཕོགས་ཡོད་གུང་གསྲེང་ཡོད་པ་ཉུང་དགས་པའ་ིབསམ་ཚུལ་གསུང་མཁན་འདུག་སྟབས། 
ཚོགས་ཆུང་ནས་ཕོགས་ཡོད་ཉིན་གངས་ ༡༥ དང་། ཡང་ན་ཕྲེད་ཕོགས་ཉིན་གངས་ ༣༠ གདམ་ཀ་བཟ་ོ
རྒྱུའ་ིརྒྱབ་གཉྲེར་ཞུ་ཡ་ིཡོད།  
གངོ་གསལ་དོན་ཚན་ ༧་༡ དང་། ༧་༢་༢། ༧་༣་༡། ༧་༣་༢ ཚོགས་ཆུང་ག་ིརྒྱབ་གཉྲེར་ལ་ངོས་ལྲེན་བ་
བདྲེ་མ་མཆསི། 

ས་བཅད་བརྒྱད་པ། 
བགྲེས་ཕགོས་དང་གཟགིས་གསལོ། 

 
༨༌༡ ད་ཡོད་སིག་གསལ་ཐོབ་ཆ་གང་ཡོད་པ་འགིག་ངྲེས་མཐོང་བས་དམིགས་བསལ་རྒྱབ་གཉྲེར་ཞུ་དགོས་མ་

མཐོང།  
 གངོ་གསལ་ཚགོས་ཆུང་ག་ིརྒྱབ་གཉྲེར་ལ་ངསོ་ལྲེན་བས་པ་བཅས། 
 
བདོ་མིའ་ིསིག་འཛུགས་བཀའ་ཤག་གིས་ཕ་ིལ་ོ ༢༠༢༤ ཟླ་ ༨ ཚསེ་  ༢༣  ལ།། 
 
 
 


